
Centro de Liderazgo Misionero
www.cenlimi.org

Movimiento Universitario Cristiano
2006



Introducción a los jóvenes 07

Introducción a los líderes 08

Programa universitario 2006 10

Planificación 2006 -2007 11

Cómo usar el manual RUTA 2006 15

Factor espiritual 16

Herramientas evangelísticas 19

Material básico de edificación 20

Relaciones sanas 29

Pornografía 36

Ventana al futuro 44

Autoestima 52

Nuestra misión 62



Galileo. Da Vinci. Juan el Bautista. Estos son los visionarios, quienes retaron a la
sociedad con una manera de pensar diferente. Eran los revolucionarios de su época.
Pero si la historia se ha de relatar debidamente, ningún otro hombre ha causado
un impacto mundial como lo hizo Jesucristo hace 2.000 años. Hoy en día son muchos
los que presentan a Jesús como un hombre débil; el anticuado objeto de arte que
cuelga de la pared de algunos templos o vidrieras de colores esperando un mejor
día. Pero Jesús fue el inconformista por excelencia. Tomó los convencionalismos
de la religión, de la tradición y el amor, y los cambió por completo. Se enfrentó a
los líderes políticos y religiosos de la época, y les habló verdades que nunca antes
habían escuchado. Caminó por nuestro mundo como la voz humana de Dios.

Cuando pienso en los líderes y pensadores más audaces de nuestro mundo, creo que
Jesús los supera a todos. Él lo cambió todo, y al dar su vida en sacrificio, cambió
mi manera de ver a los seres humanos. Él es la única y verdadera razón por la que
tengo una relación con Dios. Cuanto más aprendo de Él, más atraído me siento hacia
Él y sus enseñanzas. En un mundo compuesto por vidas y promesas falsas, ¡Jesús
es auténtico! Y como prueba, murió en la cruz.

La fe genuina en Jesús hace que algunos se sientan incómodos. Aun en nuestro
mundo, donde se proclama la “libertad de opinión” y la “tolerancia”, las expresiones
sobre la fe en Jesús pueden ser consideradas como algo ofensivo. Supongo que eso
es a lo que el mundo le llama un “revolucionario” o “extremo”, alguien que se
entrega a una causa de todo corazón, sin excusa ni componendas.

¿Cómo nos recordarán cuando nuestros días lleguen a su fin en este mundo? ¿Seremos
recordados por haber tenido un lindo auto? ¿Por haber acumulado dinero y ser
famosos? Los jóvenes del Movimiento Universitario Cristiano luchararán por mantener
la mirada fija en las cosas de Dios en vez de en las de los hombres. El amor de
Cristo será el motor de esta revolución que dejará una huella en la actual generación
de jóvenes.

En Juan 15:13 Jesús dice “Nadie tiene mayor amor que éste, que uno ponga su vida
por sus amigos”. Es por esta razón que decidimos elaborar este manual del Movimiento
Universitario Cristiano, RUTA 2006. En sus páginas encontrarás diversos temas que
te ayudarán en tu capacitación como instrumento de Dios para la conquista de la
juventud de tu ciudad y tu nación.

Los verdaderos discípulos cambiarán el mundo, rehusando dejar su relación con
Dios por el solo hecho de ser aceptados por la mayoría.  Serán los visionarios de
su época, llamados a cambiar la historia y el rumbo de las naciones.

Espero que a través de este manual crezca en ti el deseo de conocer más sobre
Jesucristo, el Hijo de Dios, quien ha inspirado tal fortaleza y valentía por miles de
años.

Holger García Ojeda
Director Nacional

Centro de Liderazgo Misionero



Latinoamérica ha sido testigo y ha
saboreado lo amargo del terrorismo,
el narcotráfico, la muerte y la
violencia. Alguien ha dicho: "La
juventud es el futuro del Chile”. Pero
si la juventud está desquiciada hoy,
el futuro del país no es muy
alentador. Para tener un buen futuro,
debemos construir un buen presente.
¿Pero cuál es el presente de la
juventud?

Como líder juvenil me parece que
todas estas situaciones deben ser
tomadas muy en serio en nuestro
Movimiento, ya que nos desafían  a
dar respuestas pertinentes ante esta
realidad.

Con mucho dolor vemos y leemos
sobre el aumento del suicidio y la
drogadicción entre los jóvenes de
nuestros países. Muchos jóvenes
quedan congelados, marcados y
traumados por experiencias negativas
–reales o imaginarias-, las cuales no
les permiten avanzar.

¿Cómo ayudar a nuestros jóvenes?
¿Cómo prepararlos para enfrentar y
as imi la r  pos i t i vamente  la s
experiencias  del  dolor?  ¿El
Movimiento Universitario Cristiano
de Cenlimi puede suplir y ser un
recurso para nuestros jóvenes?

En esta búsqueda de respuestas al
problema presentado, me encontré
con un tema que está siendo debatido

en las aulas universitarias y en
distintas profesiones, la resiliencia.
Los expertos la definen como “la
capacidad del ser humano para
soportar la adversidad y recobrarse
con sabiduría y madurez
a fin de conducir una vida productiva
y con significado”.

Los documentos consultados no
tienen como lector principal a un
destinatario bíblico, sin embargo,
uno de sus artículos presenta la
importancia de la espiritualidad y
señala el peso de un credo y una
iglesia o movimiento cristiano para
que la persona –especialmente el
joven- pueda desarrollar resiliencia.

Con base en el análisis hecho a varios
de esos documentos, quisiera
presentar algunos pensamientos
seguidos de una breve aplicación a
nuestro movimiento juvenil:

Necesitan sentir que hay un amor
pleno y superior –el de Dios- que los
ama sin condición (1Juan 4:19;
Jeremías 29:11)... debo enseñarles
sobre el amor de Dios y pedir que su
Espíritu les permita creerlo y
experimentarlo.

Necesitan sentir  segur idad,
esperanza, divertirse y disfrutar del
buen humor en su familia y ministerio
(Eclesiastés 3; Romanos 5)... debo
promover actividades menos formales
y más espontáneas.



Necesitan ser parte de una
comunidad de fe estable...debo
ayudar a los
jóvenes a ubicarse en un ministerio
y luchar contra las divisiones.

Necesitan ser aceptados y tener
confianza en el ministerio...debo
promover relaciones interpersonales
que sean más profundas e
imparciales.

Necesitan sentirse parte de su
distrito o ministerio en el cual
puedan participar y aportar para el
bienestar espiritual de su familia y
de sus amigos...debo planificar con
los otros líderes la forma en que los
jóvenes pueden participar y aportar
más en la vida del ministerio.

Necesitan apoyo en sus tiempos
difíciles y que sus crisis sean
aceptadas...debo conocer sus
etapas, no debo condenarlos, sino
escucharlos y acompañarlos.

Necesitan aprender los valores
cristianos y cómo estos se aplican
a la vida...debo evaluar como estoy
enseñando los valores cristianos, ¿el
énfasis es sólo teórico o también
práctico?

Que Jesús sea una realidad en sus
vidas –como amigo, apoyo, guía y
Señor-  ayudará a muchos a saber
que su fuerza no proviene de ellos,
s i n o  d e  u n a  f u e r z a
superior...¿conocen nuestros
muchachos a Jesús?

Los líderes espirituales tenemos una
c a p a c i d a d  d e  i n f l u e n c i a
importantísima sobre los niños y
jóvenes...para ser un modelo debo
pasar el tiempo con ellos y
permitirles que me conozcan.

Las horrorosas amenazas de guerra
nuclear, bacteriológica, de
hambrunas y violencia, de la
desesperanza y el abandono saltan
de la pantalla chica y caen en la
joven  mente  de  nues t ros
muchachos. ¿Qué estamos haciendo
al respecto? Es t iempo de
pastorearlos y ayudarlos a vivir las
palabras del salmista: “Dios es
nuestro amparo y fortaleza, nuestro
pronto auxilio en las tribulaciones.
Por tanto, no temeremos, aunque
la tierra sea removida, y se
traspasen los montes al corazón del
mar…Estad quietos, y conoced que
yo soy Dios; seré exaltado entre las
naciones; enaltecido seré en la
tierra, el Señor está con nosotros;
nuestro refugio es el Dios de Jacob”
Salmo 46:1-2,10-11).

No es cuestión de respuestas fáciles
o estereotipadas. Debemos
enfrentar nuestra responsabilidad
ante Dios y ante las personas que
El ha puesto a nuestro cuidado.
Somos llamados a proveerles las
anclas que soporten suficientemente
e l  e m b a t e  q u e  e s t á n
experimentando. Así, al desarrollar
resiliencia, podrán avanzar hacia
nuevos puertos.

Hugo Rosas O.
Coordinador General

Movimiento Universitario Cristiano



Calendario de Encuentros
Universitarios

Cada ministerio universitario tendrá la
delegación mensual de:
-Preparación de una vigilia muc mensual.
-Colaboración en el logro de metas
nacionales.

Con el propósito de alcanzar un mejor resultado en nuestro
propósito como movimiento, nos proponemos como objetivos
básicos para el 2006 los siguientes puntos programáticos:

Incentivar la formación de
liderazgo juvenil
Ante la escasez de liderazgo
juvenil, desarrollaremos medidas
para revertir esta situación y
convertir al muc en un movimiento
generador de agentes de cambio.
-implementación de una instancia
de capacitación de liderazgo y
evangelización.

Designación de una coordinación
g e n e ra l  d e l  m o v i m i e n t o

universitario
La Coordinación Nacional de movimiento
universitario tendrá la misión de asumir la
dirección general del movimiento, con el fin
de generar redes para el cumplimiento de
nuestro proyecto de movimiento
universitario. Esta entidad estará compuesta
por los líderes de ministerios universitarios
locales.
-organigrama de movimiento nacional.Organización del congreso

de movimiento universitario
febrero 2006

Apuntando no sólo a la realización
del congreso como una actividad
aislada, sino a la implementación de
los objetivos nacionales a través de
los asistentes al congreso.
-congreso universitarios y secundarios.

Implementación de corporación
juvenil
Cristalización de un proyecto de

corporación juvenil VIDES para lograr el
objetivo de penetrar el medio secular
universitario, estudiantil y docente.
-Corporación Juvenil Vides.

Desarrollo comunicacional de la
gestión
Gran parte de los problemas que
vivimos a nivel de movimiento se
deben principalmente a la poca

información circulante como organismo
juvenil cristiano. A partir de octubre,
desarrollaremos 1 reunión mensual de
liderazgo muc y 1 extraordinaria cuando
las circunstancias lo requieran.
-implementación de un departamento
de comunicación muc nacional.
-1 reunión mensual de líderes.

Página Web y boletín informativo
En la línea de mejorar mediáticamente
el MUC implementaremos una página
muc nacional, donde cada ministerio
encuentre su expresión particular y
nacional, y también editaremos un
boletín evangelístico, apuntando a
establecer su periodicidad y lograr un
pos ic ionamiento en e l  medio
universitario.
-implementación de un departamento
de medios.

Semana Movimiento Universitario
Consiste en una semana completa de

actividades tanto en distritos como en
facultades universitarias para marcar una
presencia juvenil, cristiana y evangelística
en nuestro medio cristiano y secular.



Que cada joven experimente una mejor calidad de vida por
medio de un conocimiento adecuado de Jesús y su Palabra.
Una juventud, en donde, a través de cada individuo, se hagan
manifiestos valores y principios que contribuyan a la formación
de una población juvenil universitaria sana y equilibrada.

Entregamos soluciones integrales al joven contemporáneo
por medio de un encuentro personal con Jesucristo y los
principios de su Palabra, mejorando así su calidad de
vida.
Capacitamos jóvenes para que ejerzan un liderazgo
positivo en su medio, creando de esta manera una
sociedad mejor.

Espiritualidad

Enseñanza

Confianza

Compromiso

Frutos, de las vidas transformadas

Hojas, de las metas y objetivos

Ramas, de los minisiterios

Tronco, de la misión

Raíces, de los valores

Cristiano: Porque
formamos líderes
que reflejen el
carácter y los
p r i n c i p i o s  de
Jesucristo, nuestro
máximo modelo y
ejemplo.

M o v i m i e n t o :
Porque somos una
O r g a n i z a c i ó n
dinámica presente
con sedes  en
S a n t i a g o  y
distintas ciudades
de Chile.

Univers i tar io :
Porque nuestra
e s f e r a  d e
operaciones es la
universidad, el
espacio del futuro
l i d e r a z g o  d e
nuestra sociedad
en sus diversos
ámbitos.



un grupo de intercesores universitarios no organizado - un grupo
de 11 líderes locales dispersos en Santiago y Provincias - escasos
universitarios en CBE (80) - 08 células universitarias - 1 zona de
influencia de 12 universidades - 11 ministerios de universitarios
en Chile - una presencia total de 200 jóvenes - recursos materiales
y financieros básicos - escasa influencia y poco sistemática en
términos de liderazgo y edificación.

Fortalecer la oración - Vigilias muc mensuales - Fuerza unida
de oración - Ministración de líderes integrantes del movimiento
nacional - Implementación de controles - Desafío a que asuman
delegaciones nacionales - Discipulado - Trabajar la visión
celular con discípulos - Lista de contactos - Delegación y
control de células - Ministrar fidelidad y compromiso y visión
en los  integrantes - Desarrollar compromiso en asistencia -
Fortalecer integración - Temáticas uniformadas en un manual
que apunten a la necesidad de los integrantes del ministerio
- Ministrar fidelidad y libertad financiera - Ministrar diezmo
y ofrenda- Capacitación (seminarios bimensuales, etc) - Líderes
evangelizando con discípulos.

un grupo de intercesores organizados por las universidades
- un equipo bien organizado de líderes universitarios - 120
universitarios en CBE - 20 células universitarias - una zona
consolidada en  Santiago con 20 facultades universitarias -
14 ministerios universitarios en Chile - una presencia total
de 400 jóvenes - fondo  autosustentable - evangelización de
líderes universitarios y discípulos en Chile - 50 misioneros
universitarios en capacitación.



- Isaías 43
- Ezequiel 36:26

- Josué 1

Jóvenes:
fortalecer este elemento que
proporciona dinamismo a la
sociedad en su conjunto. Los
jóvenes cambiarán Chile.
Apertura  de cé lu las  en
universidades y reuniones
semanales en sus respectivas
sedes distritos.

Discipulado:
apuntando a alcanzar jóvenes
nuevos que reciban sanidad y
edificación espiritual para período
2006-2007.

Liderazgo:
formación de líderes que asuman un compromiso responsable
con la visión y se desempeñen en áreas de servicio cumpliendo
delegaciones.

Recursos materiales:
Infraestructura y finanzas.

Recursos humanos:
Coordinadores juveniles a tiempo
completo y paulinos comprometidos.

Entramos con el movimiento universitario nacional en
un período de 3 etapas:

enero de 2006

- Una semana de oración y ayuno
progresivo.

- Ordenamiento de líderes
ministeriales, integrantes de
célula maestra, miembros
potencialmente comprometidos
y nuevos integrantes.

-  Establecimiento de un
calendario de reuniones fijas de
coordinación nacional cada mes.

- Preparación de cada miembro
para asumir responsabilidades
en: oración, evangelización,
discipulado.

febrero-marzo de 2006

- Preparación para el trabajo universitario
durante el primer semestre.

- Énfasis en capacitación de discipulado
y evangelización en la universidad,
trabajo en 4 leyes, factor espiritual,
encuestas, material básico de edificación,
células universitarias.

Actividades a realizar:
- Congreso de verano de universitarios
en Picarquín.

- Implementación de 5 encuentros de
capacitación universitaria bimensuales
durante el período abril-diciembre para
50 capacitandos.



marzo-diciembre

eNcuEntrO de UNiveRsitariOs

eNcuEntrO de UNiveRsitariOs

eNcuEntrO de UNiveRsitariOs

eNcuEntrO de UNiveRsitariOs

eNcuEntrO de UNiveRsitariOs

seManA deL mOvimiEnTo UniVersiTaRio

clAuSUrA De lA SeMana

eNcuEntrO de UNiveRsitariOs

cOngResO NaciOnAl dE UNiveRsitariOs

eNcuEntro EvanGelíStiCo aL AiRe LiBre

eNcuEntrO de UNiveRsitariOs

eNcuEntrO de UNiveRsitariOs

oPeRacióN EvangeLISticA iNTeRuNiverSidAdES

eNcuEntrO de UNiveRsitariOs

nAviDad UniVersiTaria



El nuevo discípulo (aquel a quien
estás invitando a seguir a Cristo
y a participar de la aventura de
la vida cristiana en célula) debe
ser guiado teniendo presente la
necesidad de desarrollar una
relación íntima con el Señor,
facilitándole el aprendizaje de
la oración, lectura de la Palabra
y el conocimiento de la visión,
teniendo como objetivos:

1. Motivar al nuevo discípulo a
recibir a Cristo como Señor y
Salvador, experimentando un
genuino arrepentimiento y
confesión de sus pecados,
llevándolo a experimentar una
nueva relación con Dios desde
su área espiritual, irradiando
sanidad hacia su área síquica
(alma) y física (cuerpo). Aquí,
usaremos el Factor Espiritual
(página 17).
2. Instruir al nuevo discípulo en
el aprendizaje de la lectura de
la Biblia, en la oración y la
comunión con el Espíritu Santo,
para que obtenga todos y cada
uno de los beneficios de ser un
hijo de Dios. Aquí emplearemos
el Material Básico de Edificación
(página 20).
3 .  Pr o fund i za r  en  s u s
experiencias prenatales, en la

niñez, adolescencia y juventud
para así, con la ayuda del
Espíritu Santo y la Palabra de
Dios, desarrollar un adecuado
concepto de uno mismo y
descubrir su propósito en la vida.
Aquí desarrollaremos la sección
de RUTA llamada Autoestima
(página 52).
4. Orientar al nuevo discípulo
con herramientas prácticas para
que sepa como enfrentar
exitosamente su proyecto de
vida, su carrera, su futura
profesión, su compromiso
cristiano, su vida privada, sus
amistades, el respeto por su
propio cuerpo, , etc.. Aquí
recomendamos la sección del
Manual enfocada en relaciones
sanas, servicio y profecía.
5. Vincularlo al ministerio e
i n v i t a r l e  a  p a r t i c i p a r
activamente en los cursos de
edificación: nivel básico-
intermedio-avanzado-liderazgo,
donde se le instruirá con
m a t e r i a l e s  d i s e ñ a d o s
especialmente para él.

cÓmo uSaR eL mAnuAl RUTA 2006 eN tU
MiNisTeRio o cÉluLa uNiveRsiTaRia



Los líderes universitarios
hemos buscado desarrollar
una herramienta para
ayudar a nuestros jóvenes a
inf luenciar  su medio
universitario. Estos tres
últimos años han sido un
tiempo para aprender.
Hemos cometido errores,
pero hemos adquirido más
experiencia cada vez.

Nuestras experiencias en el
Movimiento Universitario
Cristiano nos han llevado a
la conclusión que el proceso
celular de evangelización,
discipulado y comenzar
células nuevas necesita de
un material base para
entrenar a cada líder del
Movimiento Universitario
Cristiano  y preparar a cada
ministerio para la cosecha
(Juan 4:34-37). El Factor
Espiritual y el Material
Básico de Edificación son la
respuesta a esta necesidad.

Te invitamos a examinar
ambas  herramientas .
Familiarízate con ellas,
léelas una y otra vez y

medítalas. Nuestro enfoque
será llevar a los estudiantes
universitarios y compañeros
de facultad a células
universitarias o grupos de 5
a 12 jóvenes para que,
reunidos en su mismo lugar
de estudios, se sientan en
familia y, en un ambiente
segu ro ,  puedan  s e r
d i s c i p u l a d o s
personalmente…¡ por ti!
Este fue el método de los
primeros cristianos para
alcanzar a las multitudes
(Hechos capítulo 2).

Nuestra meta es alcanzar las
naciones, pero para ello se
hace necesario ejecutar una
labor al interior de las
universidades.  Al ser fieles
en lo poco, abrir una célula,
por ejemplo, en tu lugar de
estudios, el Señor se irá
e n c a r g a n d o  d e  i r
colocándonos sobre lo
mucho. No existe otra
manera para ganar nuestra
ciudad, nuestro país y al
mundo para Cristo, sino es
a través de la visión celular.

iNtRoducciÓN A fActOR EspIRiTuaL
Y mAteRial BÁSico dE eDifiCaciÓN

Coordinación General
Movimiento Universitario Cristiano



factor

Existe un problem
a

Principios
para tener vida

Espiritual

Dios creó al hombre como una triple unidad
(espíritu-alma-cuerpo), te ama y desea darte una
vida con sentido y felicidad...

eL hOmBrE eS UNa tRipLe
uNidAd...

"Y el mismo Dios de paz os santifique por completo; y todo vuestro ser,
espíritu, alma y cuerpo, sea guardado irreprensible para la venida de
nuestro Señor Jesucristo” (1 Tesalonicenses 5:23).

DioS aMa aL hOmBRe
"Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su hijo unigénito,
para que todo aquel que en él cree, no se pierda, mas tenga vida eterna”
(Juan 3:16).

deSeA dArtE UnA vIDa CoN SeNtIDo Y FeLiciDad
"Yo he venido para que tengan vida, y para que la tengan en abundancia”
(Juan 10:10b)

¿quÉ eS UnA vIdA cON sEnTiDo Y FeLiciDaD?

a.  Paz con Dios.
b.  Equilibrio psicológico.

1. Lucidez mental.
2. Estabilidad emocional.
3. Empuje volitivo.

¿Por qué la mayoría de los jóvenes no está experimentando una vida con sentido
y felicidad?

Porque...

Cada hombre maneja estas tres dimensiones
según su propio criterio – la Biblia llama pecado
a esta actitud- por lo tanto, no puede
experimentar esta vida con sentido y felicidad. anexo



El hoMbrE mANejadO sEgúN sU PrOpio CriTeRio
"Todos nosotros nos descarriamos como ovejas, cada cual se apartó
por su camino” (Isaías 53:6a).

La ReAliDad dEl pEcadO
"Por cuanto todos pecaron, y están destituidos de la gloria de Dios”
(Romanos 3:23)

El pecado es la causa de todos los conflictos de la personalidad; es
una actitud de rebeldía activa o pasiva. Cuando una persona vive de
esta manera, experimenta un permanente desajuste.

cOnSecUenCiAs dEl dEsAjUstE
Espíritu: Vacío y muerte.

Alma: Desequilibrio en la personalidad (inferioridad,
inseguridad, culpa, dudas, etc...)

Cuerpo: Diversas enfermedades y alteraciones
sicosomáticas (Taquicardias, úlceras, alergias, etc...)

E l  hombre
b u s c a
encontrar a
Dios y vida de
s a l u d
permanente
por su propio
e s f u e r z o ,
pero...

Sólo existe un camino para solucionar el desajuste...
Jesúseslasolución

3
Cristo ofrece llenar toda necesidad en el hombre: es el
camino para conocer y  experimentar una vida con sentido
y felicidad.

an
ex

o
fa

ct
or

CRisTo eS La fUenTe dE SaLud
"Mas el que bebiere del agua que yo le daré, no tendrá sed jamás; sino que el
agua que yo le daré, será en él una fuente de agua que salte para vida eterna"
(Juan 4:14).

Cristo satisface toda necesidad en el hombre
"Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta conforme a sus riquezas en gloria en
Cristo Jesús” (Filipenses 4:19)

A. En el Espíritu: Pasamos de muerte a vida
B. En el Alma: Desaparece el conflicto
C. En el Cuerpo: Se opera salud

¿Qué debo hacer entonces?...

Cristo es el único camino
Cristo afirma: "Yo soy el camino y la verdad y la vida;
nadie viene al Padre, sino por mi" (Juan 14:6).



anexo
Tu debes recibir a Jesucristo como Señor y
Salvador personalmente, sólo entonces
podrás conocer y experimentar la vida con
sentido y felicidad.

Jesucristo dice: “He aquí, yo estoy  a la
puerta y llamo; si alguno oye mi voz y abre
la puerta, entraré a él, y cenaré con él, y
él conmigo” (Apocalipsis 3:20).

Recibimos a Cristo mediante la Fe
El recibir a Cristo implica una entrega total de nuestro ser,
permitiéndole que entre a nuestras vidas, perdone nuestro pecado,
y nos haga la persona sana y libre que Él quiere que seamos.

¿Te gustaría recibir a Cristo ahora mismo?
Dios conoce nuestro corazón y no tiene tanto interés en las palabras,
sino más bien en la necesidad y actitud del corazón.

Lo siguiente explica qué  hacer para recibir a Cristo...

Por medio de la oración podemos expresar la necesidad de que El
venga a nuestra vida y traiga salud a las tres dimensiones del Ser.

oRaR eS hAblaR cON DioS
Tú puedes confesar tu necesidad así:

"Señor Jesucristo, yo te necesito, reconozco que entregaste tu vida
por la mía y viniste para que yo disfrutara salud total y paz contigo;
te ruego ahora que entres a mi vida, seas mi Señor y Salvador y
hagas de mí la persona que Tú quieres que yo sea” Amén.

Y AhoRa, ¿qUé  DeBo HaceR?
1. Disponte a vivir por fe. Nuestra seguridad está en los principios
de la Palabra de Dios y no en las emociones fluctuantes. El cristiano
vive por fe en la fidelidad de Dios mismo y su palabra
(Romanos 10:17).
2. Disponte a cambiar de vida. Cristo hará de ti una persona nueva...
“De  modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas
viejas pasaron; he aquí todas son hechas nuevas.”
(2 Corintios 5:17).
3. Recibir a Cristo es el  primer paso. Ahora debes conocer qué
tiene El para tu vida; lea la Biblia, tenga tiempos personales de
oración, reúnete con  otros cristianos.

Recuerda que Cristo ahora está en tu vida y nunca te
va a dejar; por lo tanto disfruta al máximo de esa nueva

relación con Dios.
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Confirmar la decisión de recibir a Cristo como Señor y
Salvador de manera personal y consciente y fomentar la
seguridad de la presencia de Cristo en nuestra vida.

a.Repasemos brevemente las Cuatro Leyes Espirituales.
1. Dios te AMA y tiene un PLAN maravilloso para tu vida
(Juan 3:16; Juan 10:10b).
2. El hombre es PECADOR y está SEPARADO de Dios
(Romanos 3:23, 6:23).
3. Jesucristo es el ÚNICO camino para experimentar el amor y 
el plan de Dios para tu vida (Juan 14:6; Romanos 5:8)
4. Es necesario RECIBIR individualmente a Jesucristo como Señor 
y Salvador para poder conocer y experimentar una real relación c o n
Dios (Apocalipsis 3:20; Juan 1:12).

1 .  o B j E t i Vo

2 .  d E s A R r o l l O

b. Responde las siguientes preguntas:
1. ¿Invitaste a Jesús sincera y voluntariamente a tu vida?  (Si no lo

has hecho, este es el momento de hacerlo).
2. De acuerdo a Apocalipsis 3: 20, responde las siguientes preguntas:

a.- ¿Quién está a la puerta?  
b.- ¿Qué quiere Él de ti?
c.- ¿Qué significa abrir la puerta?
d.- ¿Qué significa cenar con Él?

3. Lee Juan 10: 27-29 y responde las siguientes preguntas:
a.- ¿A quién sigues como discípulo?
b.- ¿Por qué? (v.27)
c.- ¿Qué promete Jesús a los que le siguen? (v.28)
d. -¿En qué basa esta seguridad? (v.29)

4. Lee Romanos 8: 38-39. ¿Qué  puede separarte del amor de Dios?

Relación entre Hecho, Fe y Sentimientos. El tren representa la relación
entre el hecho (Dios mismo y su Palabra); la fe (nuestra confianza en Dios
y su Palabra) y los sentimientos (el resultado de la fe y la obediencia, Jn.
14:21). El tren corre con o sin vagón. Sin embargo, sería inútil intentar
que el vagón arrastrara al tren. Del mismo modo, nosotros como cristianos
no dependemos de los sentimientos o emociones, sino que ponemos nuestra
fe o confianza en la fidelidad de Dios y en las promesas de su Palabra (Mt.
24:35). Por eso es importante leer la Biblia y orar en forma regular.
Comencemos a leer la Biblia por el Evangelio de San Juan.

3 .  a P l i C A c i ó N
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1 .  o B j E t i Vo
Conocer a Cristo como el único fundamento que proporciona total
seguridad a nuestra vida, como resultado de experimentar su
Paternidad, Presencia, Perdón, Propósito y Vida Eterna al recibirlo
como Señor y Salvador.

2 .  d E s A R r o l l O
1. PATERNIDAD (Juan 1:12-13)

Se establece una clara diferencia entre la relación que tiene una
criatura con su Creador y un hijo de Dios con su Padre Celestial.

2. PRESENCIA (1 Corintios 6: 19-20)
La presencia de Cristo en nuestras vidas aumenta el valor personal
y nos libera de la soledad.

3. PERDON (Colosenses 1: 13-14)
En Cristo alcanzamos el perdón completo de todos nuestros
pecados, liberándonos de los sentimientos de vergüenza e
indignidad.

4. PROPOSITO (2 Corintios 5: 17)
Hemos recibido una nueva identidad, que nos permite aceptar
el pasado, ubicarnos en el presente y proyectarnos hacia un futuro
de esperanza y realización.

5. VIDA ETERNA (1 Juan 5: 10-13)
Añadimos a la vida física y síquica la vida eterna o vida espiritual.
Esta comienza al recibir a Cristo y se manifiesta en una mejor
calidad de vida, trascendente y plena.

3 .  a P l i C A c i ó N
Una vez que comprendemos
y nos apropiamos de estos
cinco beneficios: Paternidad,
Presencia, Perdón, Propósito
y Vida Eterna, se inicia el
proceso de sanidad y
respuesta de Dios para
nuestras  necesidades.
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1 .  o B j E t i Vo

2 .  d E s A R r o l l O

3 .  a P l i C A c i ó N

Identificar el papel de la Biblia en el crecimiento cristiano y aprender
la importancia de la meditación de las Escrituras, como fundamento
para adquirir sanidad y madurez espiritual.

1. la Biblia como alimento
El alimento básico para el cristiano es la Palabra de Dios (1 Pedro 2: 2).
Nuestro crecimiento dependerá de cuánto la conozcamos y obedezcamos.
Podemos asimilarla a través de cinco vías de alimentación. Eso se puede
ilustrar así:  Para levantar con firmeza un libro, es necesario tomarlo con
todos los dedos de la mano. Considera brevemente cada vía de
alimentación:

1. OIR (Romanos 10: 17).
2. LEER (Juan 5: 39).
3. ESTUDIAR (Hechos 17: 10-11).
4. MEMORIZAR (Salmo 119: 11)
5. MEDITAR (Josué 1:8; Salmos 1:1-3).

yo
Palabra de Dios

SantaBiblia

2. el devocional (tiempo de oración) personal
El devocional personal es el tiempo que apartamos para estar a solas con Dios
(Sal.5: 3).

Sugerencias:
l Aparta un tiempo de 30 minutos, preferiblemente en la mañana, 
antes de empezar cada día.
l Elige un lugar adecuado donde no haya interrupciones (Mr.1:35).
Ten una actitud de expectación y agradecimiento (Is.26:9).

La Biblia constituye para el cristiano un manual de vida, al
cual debe acudir constantemente buscando dirección. Es un
deber aprender a leerla y entenderla. En la medida en que
nuestro caminar esté cimentado en los principios de Dios,
estaremos preparados para enfrentar los desafíos del diario
vivir (Mateo 7: 24-25). En la medida que cultivemos una
íntima y constante relación con Dios, nos familiarizaremos
con su voz (Juan 10:27).

m
an

ua
l b

ás
ic

o 
de



1 .  o B j E t i Vo

2 .  d E s A R r o l l O

3 .  a P l i C A c i ó N

Aprender que la oración es el método más eficaz para conocer
a Dios y adquirir crecimiento espiritual.

a. ¿QUE ES ORAR?
1. Comunicarse con Dios, entendiendo que Dios está más 
interesado en la actitud del corazón, que en las muchas palabras
(Mateo 6:7-8).

2.Es el medio de alabar al Señor y agradecerle (Juan 11:41-42).

3. La oración es privada, íntima y personal, y los resultados se
manifiestan en la vida diaria (Mateo 6:6).

4. Es la disposición de corazón para acercarse a Dios y hablarle
con la confianza de que Él nos escucha y nos responde
(Hebreos 11: 6).

5. Jesús enseñó a orar a sus discípulos, enfatizando la relación
entre un Padre y sus hijos, como la base de la oración
(Mateo 6: 6-13).

Aprender a orar es aprender a disfrutar
de Dios en su presencia. La única manera
de aprender a orar, es orando. Si
realmente amamos a Dios por encima de
todas las cosas, la oración será una
experiencia maravillosa y se volverá para
nosotros una profunda necesidad.

b. ELEMENTOS DE LA ORACIÓN

CONFESION. Ponernos de acuerdo con Dios sobre lo que no le
agrada ni le glorifica (1 Juan 1: 9).

ALABANZA. Reconocer su soberanía (Salmo 36: 5-9).

SUPLICA. Hacer las peticiones que tengamos (Salmo 5:1).

ACCION DE GRACIAS. Tener siempre un corazón de hijo agradecido,
resultado de apropiarse de las promesas de Dios y de aprender a
esperar su respuesta (1 Ts. 5:18).
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1 .  o B j E t i Vo

2 .  d E s A R r o l l O

3 .  a P l i C A c i ó N

Realizar el maravilloso descubrimiento de la vida llena y controlada
por el Espíritu Santo, único requisito para conocer y experimentar
la plenitud que Dios nos ha provisto a través de Jesucristo.

1. Dios ha provisto para el cristiano una vida plena.
§ ¿Cuál fue el propósito de la venida de Jesucristo? (Juan 10:10b)
§ ¿En qué consiste la vida abundante? (Gálatas 5:22-23)

2. La mayoría de las personas no están experimentando una vida plena.
§ ¿Cómo se llama a los cristianos que no están experimentando
la vida plena?.(1 Corintios 3:1)
§ ¿Cuál es la solución a este estado? (1 Juan 1:9)
§ Puesto que confesar significa “ponerse de acuerdo con Dios” 
¿qué beneficios produce la confesión del pecado, según Proverbios
28:13?

3. El Espíritu Santo hace realidad la vida plena.
 § ¿Qué enseñó Jesús del Espíritu Santo?
 § ¿A qué nos exhorta Pablo? (Efesios 5:18)

4. Nos apropiamos de la llenura y control del Espíritu Santo por FE.
 § ¿Qué disposición debe vivir el cristiano para vivir esta experiencia?
 § ¿Qué se debe hacer para experimentar la llenura y el control del 
    Espíritu Santo?
 -Querer vivir el plan de Dios para su vida (Mateo 5:6)
 -Ponerse de acuerdo con Dios sobre un pecado conocido (1 Juan 1:9)
 -Rendir cada área de su vida a Dios (Romanos 12:1-2)
 -Orar específicamente, pidiendo la llenura del Espíritu Santo (Efesios 5:18)

5. Agradezcamos a Dios por limpiarnos y llenarnos con su Espíritu
(1 Juan 5:14-15) lA reSpiRaciÓn eSpiRiTuaL

Respiración Física y Espiritual: El cuerpo humano posee sistemas adecuados
para eliminar sustancias que no sirven y le perjudican; la respiración es
el sistema que posee nuestro cuerpo para oxigenar y descongestionar la
sangre, en sus dos fases: inhalar y exhalar.

Confesión y limpieza: La confesión consiste en ponerse de acuerdo con
Dios en dos hechos básicos: Primero, en que tú le has ofendido de manera
específica; segundo, en que ese pecado ya fue tratado en la cruz, y ahora
puedes disfrutar de su perdón. (1 Juan 1:9).

Así como se recibe a Jesucristo por fe, así se debe caminar
(Colosenses 2:6). Cada vez que un pecado interrumpa tu
comunión con Dios, debes ejercitar la llenura del Espíritu
Santo como un modo de vida.
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1 .  o B j E t i Vo

2 .  d E s A R r o l l O

3 .  a P l i C A c i ó N

Aprender a recibir la dirección proveniente de Dios,
para proceder con seguridad al tomar decisiones
en nuestra vida personal.

Una vez que conoces a Cristo es una necesidad conocer
la voluntad de Dios para tu vida. El mejor ejemplo de
una actitud abierta para cumplir la voluntad de Dios es
Jesús (Marcos 14:36).

a. requisitos para conocer la voluntad de Dios

1. Disposición (Salmo 143:10)

 2. Entrega total (Romanos 12:1-2)

 3. Obediencia (Juan 7:17; Isaías 55:8-9)

b. factores para conocer la voluntad de Dios

1. La guía de la Palabra de Dios (Juan 5:39)

2. El uso de una mente renovada (Romanos 12:2)

3. El consejo del líder espiritual
(Exodo 18:19-23; 1 Samuel 3:1-10)

4. La guía del Espíritu Santo (Hechos 16: 6-10)

5. El papel de las circunstancias
(Romanos 8:28; Juan 10:4)

Dios tiene un plan maravilloso para nuestra
vida, pero se hace necesario disponernos
cada día para conocer y disfrutar ese
programa (Efesios 2:10); de nosotros depende
cuán pronto se realicen estos planes,
recordando que Dios no cesará hasta que
cumpla su propósito (Salmo 138:8). sem
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2 .  d E s A R r o l l O

3 .  a P l i C A c i ó N

 Aprender los principios bíblicos que establecen
la clase de relaciones interpersonales que
debemos tener y con quienes tenerlo para lograr
un desarrollo personal sano.

a. PRINCIPIOS DE LAS RELACIONES INTERPERSONALES
Para establecer relaciones adecuadas y permanentes con otros, deben
existir condiciones previas, que en la Biblia aparecen enunciadas como
principios de sano compañerismo (resultado de permanecer llenos y
controlados por el Espíritu Santo): El Amor (Mateo 22: 37-39), la Paz
(Romanos 12: 18-21) y la Libertad (Gálatas 5: 22-23).

b. TIPOS DE RELACIONES PERSONALES
1. Relaciones personales con no cristianos.
§ ¿Cómo ve el hombre separado de Dios, las cosas espirituales?
(1 Corintios 2:14).
§ ¿Cuál es el consejo de 2 Corintios 6: 14-15?
§ ¿Qué es lo mejor que puedo hacer, como cristiano, por mis amigos
y conocidos? (Juan 1: 43-46).

2. Relaciones personales con cristianos.
§ Con el cristiano carnal (Gálatas 6: 1-10). ¿Cuá debe ser nuestra
actitud en este tipo de relación?
§ Con el cristiano espiritual (Salmo 119: 63). ¿Por qué este tipo 
de relación es la más aconsejable? (Romanos 12: 10-11).

c. RESULTADOS DE SANAS RELACIONES PERSONALES
§ Motivación y estímulo mutuo para hacer la voluntad de 

Dios (Hebreos 10: 24-25).
§ Unidad en la fe, en el testimonio y en el espíritu
(Fiipenses 1: 27).
§ Edificación mutua y crecimiento espiritual
(Efesios 4: 15-16).
§ Otros admiran y desean tener la misma experiencia de sanas

relaciones (Juan 13:35), constituyendo así un factor de bendición para la
comunidad a la cual pueden afectar positivamente (Proverbios 11: 10-11).

Las relaciones que establecemos con los demás, afectan
positiva o negativamente nuestra vida espiritual; por
eso es necesario definir de qué manera nos vinculamos
con otros, teniendo en cuenta su vida espiritual.
Preparémonos para ayudar y compartir a cada persona,
según su necesidad.
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1 .  o B j E t i Vo

2 .  d E s A R r o l l O

3 .  a P l i C A c i ó N

Conocer y aplicar las herramientas prácticas y útiles
para ganar a otros para Cristo.

Mostrar a otros cómo conocer y experimentar el plan de Dios es
una de las experiencias más transformadoras que podemos vivir.

A. ¿QUÉ ES COMPARTIR DE CRISTO?
Es la acción que realiza una persona al compartir la experiencia
más importante que ha tenido a otros: recibir a Jesucristo en su
vida como Señor y Salvador.

B. ¿POR QUÉ DEBEMOS COMPARTIR DE CRISTO?
§ Porque debemos ser obedientes a su mandato
(Mateo 28: 18-20).
§ Porque las personas están perdidas y con necesidad de un Salvador
(Romanos 10: 13-15).
§ Porque la gente tiene hambre y sed de Dios (Juan 4: 35).
§ Porque el método de Dios, para llevar Salvación, son los hombres,
es decir, nosotros (Mateo 9: 35-38).

C. REQUISITOS PARA COMPARTIR EFICAZMENTE
§ Asegúrate que eres cristiano. Recuerda tu propia experiencia, 
al conocer a Jesucristo.
§ Asegúrate que no haya pecados inconfesos en tu vida.
§ Asegúrate de estar lleno y controlado por el Espíritu Santo.
§ Haz una lista de aquellas personas a quienes vas a hablar de 
Cristo, pero prepárate para testificar en cualquier lugar y momento.
§ Ora antes de ir a estas personas.
§ Ve a la gente. Siempre que te decides a hablar de Cristo, 
encontrarás un hombre dispuesto.

D. MÉTODOS PARA COMPARTIR DE CRISTO
§ Las Cuatro Leyes Espirituales.
§ El Testimonio Personal.
Debemos prepararnos para llevar de manera clara y bíblica el
mensaje de salvación. Si hablamos de Cristo a otros, en el poder
del Espíritu Santo, podemos, con toda confianza, dejar los resultados
a Dios.

Cristo consideró al hombre de tal valor, que cambió la gloria
de su deidad por una vida de entrega hasta la muerte, como
suprema muestra de su amor por los perdidos. Como
discípulos, debemos seguir su ejemplo (2 Pedro 3: 9).
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INTRODUCCION A LA VIDA ABUNDANTE
1. Si recibiste a Jesucristo, ¿Dónde está Él en relación a ti?
2. ¿Con qué objetivo Jesucristo quiere entrar al corazón de los hombres?
3. Según la Biblia, ¿Qué garantía existe de que Jesucristo nunca nos dejará?

CINCO BENEFICIOS DE LA VIDA ABUNDANTE
1. ¿De qué manera te ha ayudado en tu vida personal el comprender la paternidad
de Dios?
2. A la luz de 2 Corintios 5:17, explica la expresión “nueva criatura” al haber
recibido a Jesucristo, personalmente.
3. La vida eterna es poder experimentar una vida abundante, de calidad superior
¿Qué características debe tener ese estilo de vida?

LA BIBLIA Y LA VIDA ABUNDANTE
1. Según el Salmo 1:1-3, ¿cuáles son los beneficios de acudir constantemente
a la Palabra de Dios?.
2.Memoriza la secuencia de libros del Nuevo Testamento.

LA  ORACION Y LA VIDA ABUNDANTE
1. Cuenta una experiencia personal, en que hayas sido tratado a través de la
oración y hayas adquirido más conocimiento de Dios.
2. ¿Por qué los discípulos tuvieron necesidad de aprender a orar?
(Lucas 11: 1-11).

LA VIDA EN EL ESPIRITU
1. Describe cuáles crees que son las características de una persona con una vida
abundante.
2. Explica el papel de la respiración espiritual, para experimentar la llenura y
control del Espíritu Santo.
3. Explica el papel de la fe para vivir la experiencia de una vida abundante.

LAS DECISIONES EN LA VIDA ABUNDANTE
1. ¿De qué manera puede un cristiano renovar su mente para discernir los
pensamientos de Dios?
2. ¿Es sabio interpretar la voluntad de Dios exclusivamente en base a las
circunstancias?
3. Medita si hay un aspecto específico de tu vida en el que te gustaría conocer
la voluntad de Dios en este momento. Haz una oración específica.

RELACIONES INTERPERSONALES Y LA VIDA ABUNDANTE
1. ¿Cuáles son las características que deben prevalecer en una sana amistad
cristiana?
2. ¿De qué manera mantener un sano compañerismo cristiano ayuda al crecimiento
espiritual?
3. ¿Cuáles son tus amigos más cercanos y qué actividades compartes con ellos?

COMPARTIENDO LA VIDA ABUNDANTE
1. Busca en los Evangelios dos casos en los que alguien haya testificado de
Jesucristo, después de haber tenido un encuentro personal con Él.
2. Repasa junto con tu líder las “Cuatro Leyes Espirituales” y entrénate para
compartirlas.
3.Haz una lista de las personas que te rodean, que aún no han recibido a Cristo
y compárteles las “Cuatro Leyes Espirituales”.



A lo mejor, terminaste hace
algún tiempo con una mala
relación, y no deseas que te
hieran nuevamente. Evitar
un compromiso con alguien
te suena como una gran idea.
En realidad, nunca te has
sentido cómodo con tu
soltería, y buscas una alternativa
mejor.
Quizás estás involucrado en una
relación de pololeo o noviazgo la cual
va por un rumbo equivocado, y estás
buscando una manera de mantener la
relación dentro de los límites trazados
por Dios.
O estás involucrado en una maravillosa
relación y tienes curiosidad por saber
por qué alguien escogería este tema
de la soltería en un manual para
jóvenes. Hay ciertas relaciones que
hemos tenido y experiencias en nuestro
plano sentimental que sólo  podemos
recordar con pesar o remordimiento.
Quizá, en momento de frustración o
desesperación le has orado a Dios para
que te dé lo mejor y haga su voluntad
en  tu soltería. Dios va a contestar tu
súplica, pero no lo va hacer enviando
al hombre o la mujer ideal, y no lo va
hacer quitando de ti todo deseo de
romance. Dios te quiere responder
sometiendo tu amor a su voluntad.
Dios no desea solamente que tú actúes
de un modo diferente, Él quiere que
pienses diferente, que mires el amor,
la pureza y la soltería desde su
perspectiva para poder desarrollar una
nueva actitud y estilo de vida, un
nuevo concepto: el amor prudente
(Filipenses 1:9-10).

“E l  amor  prudente  c rece
constantemente, y va profundizando
en la práctica del conocimiento y la
ciencia, es un amor que abre nuestros
corazones para que podamos discernir
la perfecta voluntad de Dios para
nuestras vidas.”

El amor necio es lo contrario. Es
cuando podemos decirle con facilidad

a otra persona “te
amo”, motivado por el
egoísmo, la falta de
sinceridad, por obtener
el placer físico y
emocional en una
relación.

El amor necio es escoger lo que te
hace sentir bien a ti, en vez de buscar
aquello que es bueno para otros y que
agrada  a Dios.

¿Te gustaría tener un novio o novia
en este momento?. Quizás. Pero con
lo que he aprendido al buscar la
voluntad de Dios para mi vida, si es
que en este momento una relación no
sería lo mejor para la otra persona ni
para mí.

Todo lo contrario. Evitar el romance
antes de que Dios me diga que estoy
listo, puede ser útil para permanecer
libre y mantener mi enfoque en el
Señor.

Amor prudente: “Mira más allá de
los deseos personales y la satisfacción
momentánea. Este tipo de amor
considera el panorama total: como
servir a los demás y glorificar a Dios”.

(Mateo 6:33)
Cuando nuestras prioridades son

glorificar a Dios y suplir las necesidades
de los demás nos colocamos en una
posición privilegiada para recibir lo
mejor que Dios tiene preparado para
nosotros.

Amor prudente: Libera lo mejor
que Dios tiene reservado para nuestras
vidas. Cuando dejé de ver a los del
sexo opuesto como posibles parejas y
comencé a tratarles como hermanos
en Cristo, entonces descubrí las
riquezas y la verdadera amistad.
Cuando dejé de preocuparme sobre
con quien me casaría y aprendí a
confiar en la voluntad y el tiempo
perfecto de Dios, entonces pude
descubrir el increíble potencial de
servirle a Dios como soltero.
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a)El pololeo te
lleva a la amistad,
p e r o  n o
necesariamente al
compromiso.
¿ C u á l  e s  m i
v e r d a d e r a
intención detrás de
cada  re l ac i ón
noviazgo-pololeo?
Muchos jóvenes
participan de su
intimidad sin haber
pensado en el
compromiso de qué
manera seremos
a f e c t a d o s  a l
t e r m i n a r  l a
relación.

La intimidad es una
experiencia hermosa que
D i o s  d e s e a  q u e
disfrutemos.
Pero Dios quiso que el
cumplimiento de la
int imidad fuera e l
r e s u l t a d o  d e  u n
compromiso.
L a  i n t i m i d a d  s i n
compromiso despierta los
d e s e o s  s e x u a l e s ,
emocionales y físicos que
en la pareja ninguno de
los dos puede suplir
correctamente.
b)El pololeo-noviazgo a
corto plazo tiende a saltar
la etapa de amistad.
En una verdadera amistad
no te sientes presionado
al saber que te gusta la
otra persona o que tú le
gustas a ella. Al estar con
un amigo te sientes libre
de ser tu mismo, sin tener
que pasar media hora en
el espejo tratando de

 lucir perfecto.

Una relación basada sólo
en la atracción física y
sobre  sent imientos
románticos sólo va a durar
tanto como duran los
sentimientos.
c)El pololeo-noviazgo se
confunde la relación física
por amor. Dos cuerpos
q u e  s e  a t r a e n
mutuamente no significa
que dos personas puedan
convivir como pareja.
Una relación física no es
lo mismo que el amor.
*La unión física no
garantiza un compromiso.
* L a s  p e r s o n a s
involucradas permiten
que las necesidades y
pasiones del momento
tomen el primer lugar.
*El enfoque está dirigido
hacia las exigencias
egoístas inmediatas, no
en el futuro.
d)La relación pololeo-
noviazgo aísla a la pareja
de otras relaciones
vitales.
Dos personas se centran
una en la otra, y el resto
del mundo se desvanece
(Proverbios 15:22)

N o s
ponemos
en  una
posición
precaria
c u a n d o
n o s
aislamos
d e  l a
g e n t e
que nos
ama y nos

a p o y a ,  s ó l o  p o r
absorbernos en una
relación romántica.
e)Una relación pololeo-
noviazgo nos distrae de
la  re sponsab i l i dad

principal: prepararnos
para el futuro.
En lugar para equiparnos
c o n  e l  c a r á c t e r,
educación y experiencia
necesaria para tener
éxito en la vida, nos
dejamos consumir por las
necesidades urgentes.
f)El  pololeo puede
resultar en desacuerdo
del regalo de Dios que es
la soltería.
Dios nos da una soltería,
una etapa en nuestras
vidas, inigualable en
o p o r t u n i d a d e s  s i n
fronteras para crecer,
aprender y vivir. Lo bueno
de estar soltero no lo
encontramos en correr al
romance con todas las
per sonas  de l  sexo
opuesto,  como sea
posible, sino en gozar la
libertad que tenemos
para servir a Dios con
total entrega.
No es pecado pensar en
el matrimonio, pero sí
somos culpables de la
mala mayordomía de
nuestra soltería.
En lugar de disfrutar las
cualidades únicas de la
soltería, el  noviazgo a
corto plazo y las citas
enfatizan aquello que los
jóvenes aún no tienen.
g)El falso noviazgo crea
un ambiente artificial
para evaluar el carácter
de la otra persona.
Se crea una imagen
artificial de quién es la
otra persona. Esta no
tiene la certeza ni
h o n e s t i d a d  p a r a
m a n i f i e s t a  s u s
características positivas
o negativas.
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1. “¿Cuál es la verdadera razón por la cual deseo afectivamente
relacionarme con esta persona?”

2. “¿Qué anhelo conseguir que no se pueda encontrar en una
amistad?”

3. “¿Estoy procurando egoístamente sólo mi satisfacción personal?”

4.“¿Qué mensaje le estoy transmitiendo a esa persona? ¿Estoy
estimulando emociones que en realidad no estoy listo para cumplir?”

5. “¿Esta persona se podrá herir si permito que esta relación
continúe?¿Esta relación va a servir de ayuda o de tropiezo en su
andar con Dios?
El verdadero amor espera, y no sólo por la relación sexual. El
verdadero amor espera por el momento adecuado para
comprometernos con el amor que es al estilo de Dios. sem

ana

“Amor”, una palabra con diversas definiciones. 1 Corintios13:4-8.

Más que en ningún otro momento el sexo se ha convertido en un artículo
de consumo.
Un mensaje publicitario dice “el amor es sexo”, una película dice: ”el
sexo es placer”, y en la radio hay una canción que dice: ”El placer es
lo único que importa”.
Juan 13:34. ¿Estoy modelando el amor de Cristo?, ¿Mis motivaciones
y acciones dentro de una relación son un reflejo del amor perfecto que
Dios me ha mostrado?

a) “El amor existe para mi satisfacción y comodidad”.
Ejemplo: ”Si me amas, te deberías acostar conmigo”

b) “El amor es principalmente un sentimiento”. Ejemplo:
Alguien siente amor por los pobres pero nunca les da
dinero. ¿Sirven sus sentimientos?.

c) “El amor está más allá de tu control”. Ejemplo:
“Estoy locamente enamorado hasta las patas”
Antídoto: Mateo 16:24, Juan 15:13 y 35, Romanos 12:9.
Los sentimientos de Jesús no fueron la prueba de su
amor, ni tampoco eran su dueño. (Juan 14:15).

menTiRas HabiTuaLes

pRegUnTas



Cuando consideramos las relaciones románticas, el tema del
tiempo es un factor clave al determinar si nos conviene
involucrarnos o no en una relación.
Sólo podemos determinar el tiempo adecuado cuando
comprendemos cuál es el propósito de Dios para la soltería
y confiar en Él.

1. ¿He concentrado toda mi atención en complacer a Cristo?

2. ¿Estoy usando mi soltería para convertirme en un instrumento al
servicio de Dios?

3. ¿Lucho constantemente por encontrar una relación romántica?.

4. ¿Existe la posibilidad de que esté desperdiciando el regalo de la
soltería?.

Aprender la perspectiva de
Dios y renunciar a la

mental idad de sat isfacción
inmediata. (Eclesiastés3:1-8).
“Comerse las ciruelas verdes”,
“Arrancar la flor antes de que
florezca”,”Calentar motores antes
de tiempo”. Por ejemplo el sexo es
bueno en el momento adecuado; las
relaciones prematrimoniales son
dañinas.

No necesita ir de compras
sino puedes pagar.

“La intimidad es la recompensa
del compromiso”.
Si gastas toda tu energía y
tiempo tratando de buscar a
esa persona y mantenerla hasta
que te puedas casar, incluso le
harás daño.

Cualquier temporada de soltería es un regalo de Dios (1
Corintios 7:32). La mayoría de nosotros no va a permanecer

soltero toda la vida.
Dios estableció esta etapa como una oportunidad para el
crecimiento y el servicio.
“No te preocupes tanto por dejar de ser soltero; preocúpate
por aprovechar tu soltería.”

pRegUnTas

Desarrollar el carácter necesario para retardar
la satisfacción en pequeñas áreas de la vida,
puede resultar en grandes éxitos en otras.
Dios te ha prometido algo mejor para después
si has aprendido esperar hoy (1 Timoteo 6:6,
Fil ipenses 4:11-13, Jeremías 29:11).
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La pureza no sucede por accidente (véase la historia de David y Betsabé),
Todo lo contrario constantemente debemos procurar  andar en la
dirección de la pureza (Proverbios 7:6, 7:27). Cuidado con la acción
del espíritu de impureza

¿ Cómo escapar? Proverbios 7:25

a) Respeto el significado de mi intimidad física.
La relación sexual no es una función más del cuerpo humano, como
rascarse la espalda. Cuidado con besos y caricias provocativas.
Si no estás casado no tienes derecho sobre el cuerpo de otra persona
(Hebreos 13:4)

b) Establece un código alto de comportamiento.
Corta de raíz la tentación, antes de que esta te corte a ti.
Cada caricia nos empuja desde un inicio a la intimidad física (Colosenses
3:5, Santiago 1:14-15)

c) Fomenta la pureza en otros.
El apoyo y la protección de tus amigos es clave.
La pureza es bella (Salmo 24:3-4)
Y permite acceso a la presencia divina.

sem
ana

d) Busca oportunidades para
servir y no para entretenerte.
Amor difícil
(Romanos 12:10-11)

¿ Cuál es nuestra relación con
otra persona?
Somos hermanos en Cristo

¿ Cómo debemos tratarnos?
Con amor y respeto

¿Cuál es el secreto de nuestra
amistad?
El servicio a Dios

Responsabilidad del hombre:
1. Mantener una comunicación honesta
2. No alentar expectativas impropias

Responsabilidad de la mujer:
1.  Vestir del modo adecuado

Romanos 13:12-14.  El pasado no es lo que determina nuestro futuro. Dios nos
viste con la justicia de Cristo (2 Corintios 5:21). Quizá hay un recuerdo particular
que te asedia constantemente. No permitas que el pasado te destruya. Ante
ti se encuentra una vida de pureza.

a) Comienza de
nuevo y en limpio.
Lo  p r imero  e s
arrepent i rse de
a c t i t u d e s  y
comportamientos
p e c a m i n o s o s ,
apartarnos del mal.
Esto puede incluir el
rompimiento o el
reenfoque en una
relación equivocada.

b) Permite que tus
padres /líderes sean
parte del equipo.

c) Establece límites
de protección.
Por ejemplo, no estar
a solas con un joven
en una casa donde no
hay  nad i e  má s
(1Timoteo 5:2)
Mantener la
diferencia entre la
amistad /intimidad
• amistad, hacia
afuera
• intimidad, centrada
en la otra persona



Proverbios 4:23
Jeremías 17:9
1Juan 2:15-16.

a ) E n c a p r i c h a m i e n t o :
Pensamientos obsesivos sobre
alguien particular, “soñando
despiertos”.
En  vez de hacer de Dios el objeto
de nuestro anhelo, desplazamos
e q u i v o c a d a m e n t e  e s t o s
sentimientos hacia otro ser
humano.

Contaminantes:

b)Lascivia:
Desear sexualmente algo que Dios te ha
prohibido. Fantasear, mirar y codiciar a otra
persona que no sea tu cónyuge.(Salmo 51:10,
Job 31:1, Salmo 19:14).

c)Autocompasión:
La adoración de nuestras
circunstancias. Dar rienda
suelta a sentir pena por
nosotros mismos, quitando
el enfoque de Dios.
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Ser soltero y “en edad de casarse”.
¿El hecho de que ya puedes casarte implica que debes tener como
prioridad encontrar a alguien?
¿Debes suponer que te vas a casar pronto o que nunca lo vas a hacer?
Efesios 5:15-16. “Así que cuidado cómo viven ustedes. Sean sabios
y no ignorantes, aprovechen bien el tiempo.” El consejo es
“Date prisa mientras esperas”

EvAlúA tUs aCtiTuDeS

¿Estás tan entretenido soñando con el matrimonio, que estás descuidando
tus responsabilidades como hijo, hermano, amigo, discípulo, líder?, o
¿estás redimiendo el tiempo y cumpliendo con los propósitos que Dios ha
puesto en tus manos hoy?

a)Practica la intimidad: con Dios, con tu familia, con tus amigos.

b)Practica la responsabilidad financiera:
manejar el dinero ordenada y sabiamente, diezmar y ahorrar.

c)Practica la paternidad: La tarea de convertirse en un buen padre o
madre, comienza mientras estamos solteros.

d)Practica las habilidades de la vida diaria.

Cualidades y actitudes importantes en tu futura esposa o esposo.
Al considerar cuáles son las cosas más importantes en una esposa o esposo,
necesitamos ir más allá de la apariencia física, la vestimenta o el
comportamiento ante los demás.
(1 Samuel 16:7, Proverbios 31:30).

Debemos concentrarnos no sólo en encontrar la persona adecuada, sino en
convertirnos nosotros en la persona adecuada.

Carácter (def.) “Es lo que eres en la oscuridad cuando nadie, excepto
Dios te está mirando.”

“Tu reputación se conoce en una hora, pero tu carácter no sale a la luz
hasta después de un año.”

Preguntas
a) ¿Cómo se relaciona esa persona con Dios?(2
Corintios 6:14).
b) ¿Cómo se relaciona esa persona con los demás?
(Véase autoridades-padres- el sexo opuesto-amigos)
c) ¿Cómo invierte el tiempo?
d) ¿Cómo usa su dinero?
e) ¿Cómo cuida su cuerpo?
g)¿Cuál es su actitud? obediencia a Dios-humildad-
trabajo-contentamiento y esperanza.

sem
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El león es un eficiente cazador debido a que le añade astucia a la
fuerza y a la velocidad que posee. La estrategia que con mayor
frecuencia utiliza es la de ubicarse cerca de los pasos de agua,
donde bajan los diferentes animales a saciar la sed. Este es un
momento de muchísima tensión para los animales, porque la necesidad
de beber agua los expone a asaltos por parte de los depredadores
de la zona.
El león, agazapado detrás de los pastizales, observa impávido las
manadas. No tiene apuro, pues debe seleccionar con cuidado su
presa si es que quiere lograr el éxito. Con esa infinita paciencia
propia de los felinos, busca identificar dos clases de animales:

a. La primera, aquella bestia que se descuida, baja la guardia mientras
bebe del agua o se confía de que no existe ningún peligro a su alrededor.
b. La segunda, la debilitada por alguna enfermedad o por las secuelas
de algún combate previo.
El hecho es que ambos tipos de animales pueden convertirse en presa
fácil porque no están en condiciones de resistirse a la repentina
carrera que anuncia la llegada de la muerte.
Uno de los lugares donde el enemigo ha encontrado presas fáciles es
entre los inocentes usuarios de Internet. Disfrazando sus verdaderas
intenciones detrás de lo que erróneamente consideramos inofensivas
imágenes. Esto está produciendo verdaderos estragos en la vida de
matrimonios, familiares, ministerios y congregaciones.

Según la enciclopedia Sopena es: “Tratado acerca de la prostitución,
carácter obsceno de obras literarias o artísticas y demás descripciones
de conducta sexual, en palabras, pinturas, películas, videos, etc”.
Otros definen pornografía como: “Cualquier material escrito o visual
que presente desnudez y/o actividad sexualmente explícita con el
propósito de causar excitación sexual”.

La pornografía virtual, también llamada “cibersexo” y “ciberporno” es tan
popular que se ha convertido en un negocio multimillonario.
La pornografía puede ser calificada en pornografía suave (Softcore) y en
pornografía dura (Hardcore), la primera incluye solo imágenes de desnudos,
la segunda actividad sexual es explícita en diferentes categorías.
Hay diferentes formas de transmisión de pornografía las más conocidas  son
revistas y videos producidos con este fin; estas dos categorías también pueden
ser encontradas fácilmente en la red de Internet.
Uno de los contenidos más peligrosos es la pornografía escrita, estos relatos
estimulan la fantasía sexual de quien los lee y da rienda suelta a su imaginación.
Otro tipo de pornografía que está tomando relevancia es el llamado Hentai
asociado al animé o al manga japonés; pero que está extendiéndose al dibujo
animado occidental.
Estos utilizan el dibujo animado para escenificar relaciones sexuales donde
se describe con lujo de detalles la situación. Esto se presta para mostrar
aberraciones sexuales, debido a que fácilmente se puede dibujar una relación
sexual adulto – niño, hombre – hombre, mujer – monstruo. (son famosos en
está área los monstruos con tentáculos que, con ellos, “toquetean” y penetran
a las mujeres), hermano – hermana, madre – hijo, etc.; muchas de ellas con
violencia constituyéndose en imágenes de violación. Las protagonistas suelen
ser niñas de trenzas, rostro angelical y uniforme escolar.

- Pedófilos: aquellos que sienten atracción hacia los menores.
- Pederastas: los que comenten abuso sexual con menores.

d E f i N i c i ó N  d E  p O r n o g R a f í A
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Entre los factores y circunstancias que conducen a la exposición
pornográfica tenemos:
- La curiosidad y el ocio.
- La obsesión por el sexo en la cultura moderna.
- La fácil estimulación visual en los varones.
- Lo fácil para acceder a la pornografía en la intimidad del hogar
- Lo gratuito del consumo en internet.
- La creencia de un pasatiempo inofensivo.
- La soledad.
- Haber despertado sexualmente en forma prematura ya sea por exposición
visual o por abuso.
- Lo omnipresente de las imágenes eróticas y la pornografía.

a. La falsa y desastrosa conclusión
de los años 60 y 70.
En los años 60 en los EEUU, la comisión
sobre la obscenidad y la pornografía había
concluido no solamente que la
pornografía no es peligrosa, sino que
incluso tenía un papel positivo. De
manera más detallada las conclusiones
son:

• Ningún problema social puede ser
resultado de la pornografía.
• La producción y la distribución de
pornografía adulta deberían 
ser despenalizadas.
• No es útil prohibir a los niños al 
acceso a la pornografía.
• La pornografía puede ser un 
buen material para la educación 
sexual.
• La pornografía tienen un efecto
“catártico” en el voyerista y sirve
para fines terapéuticos para los
criminales sexuales.

Este informe, aunque fue rechazado por
e l  S e n a d o  N o r t e a m e r i c a n o ,
constantemente se suele citar en todas
clases de ocasiones, por los medios de
comunicación así como por los abogados
defensores de la pornografía.
Bajo las sombras de este informe
complaciente, hubo un estallido, en los
70, de la obscenidad en EEUU.

En 1983 se contaba con aproximadamente
80 estudios de la clase Playboy o
Penthouse; 18.000 lugares de venta para
publicaciones obscenas, 800 teatros para
adultos y 12 cadenas de televisión
pornográfica.
El resultado de esta masificación de la
pornografía fue una escalada muy rápida
en el sentido de la desviación y la
perversión sexual.

iNFluEnCia de lA pOrNoGRafíA
en lA ConDuCta
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La sexualidad es algo que afecta las capas profundas de la personalidad.
Numerosos estudios pusieron de manifiesto que la pornografía actúa
como una droga muy potente sobre los hombres.
El primer resultado de la ideología pornográfica consiste en desestabilizar
poco a poco las actitudes naturales del hombre respecto a su propia
sexualidad. La sexualidad termina por convertirse en un fin en sí,
como la droga; absorbe poco a poco al consumidor en el espiral de
la dependencia. La pornografía crea nuevas necesidades, nuevas
curiosidades y, así, incita a sus adeptos a abandonar una sexualidad
normal.

Es más adictiva cuando se empieza a temprana edad y pueden citarse
4 pasos:
• Adicción a material que aviva la lujuria.
• Exigencia de material más explícito y violento.
• Aceptación cada vez más de material pornográfico duro.
• Mayor insensibilidad.
• Impulso de actuar conforme a lo que ve.

La combinación de culpa, miedo y excitación sexual, produce una euforia
con un “nivel de despegue” cercano al éxtasis. Esta euforia impide las
relaciones.
- Patrick Carnes, fundador de la Asociación Sex Addicts Anonymous
afirma que entre 7 y 14 millones de americanos sufren del síndrome de
la dependencia sexual. En la mayoría de los casos, se trata de consumidores
de pornografía que se convierten progresivamente en clientes de la
prostitución.

- En efecto, estos hombres son condicionados mentalmente a tal punto
por las imágenes pornográficas que las fantasías de violencia sexual
invaden sus relaciones familiares. En otras casos, sucede lo contrario:
pierden todo interés emocional en relación a su esposa e hijos.

- Los investigadores de la Fundación Nacional para la Investigación y
Adecuación de la Familia concluyeron que: “Quienes están expuestos a la
pornografía tienen más probabilidades de desarrollar tendencias sexuales
anormales.”

- Algunos investigadores afirman que la constante contemplación de material
pornográfico puede inhibir el deseo del individuo de mantener relaciones
sexuales con su cónyuge e impedir que éstas les satisfagan.

El Doctor Víctor Cline, especialista en el tratamiento de sexoadictos, ha
observado que esta adicción, que comienza de manera accidenta,l conduce
con el tiempo a pornografía cada vez más dura y aberrante, lo cual a veces
lleva a una conducta sexual anormal. Los estudiosos del comportamiento
humano concuerdan con esta teoría. El Doctor Cline informa que “así pueden
surgir distintos tipos de desviación sexual, que ni un abrumador sentimiento
de culpa logra corregir”. Con el tiempo, el adicto quizás intente hacer
realidad sus fantasías inmorales inspiradas en la pornografía, con consecuencias
devastadoras.

u
N

 R
u

g
iD

o
 D

e
 l

E
ó

N

La
se

m
an

a



Puesto que la pornografía es una droga, la diferencia entre pornografía suave y
pornografía dura debe ser comparada con la diferencia entre una droga blanda y una
droga dura. La droga blanda es, en numerosos casos, la puerta hacia la droga dura. Del
mismo modo, la pornografía suave es la puerta hacia la pornografía dura y esta es la
puerta hacia la criminalidad sexual.
Lo que empieza con una simple curiosidad, puede llegar a ser obsesión realmente
destructiva; la excitación inicial rara vez es suficiente y se va exigiendo y necesitando
material pornográfico cada vez más explícito y violento.
La pornografía libera nuestro “almacén de drogas” como la testosterona en los hombres,
adrenalina y otras sustancias neuroquímicas. La adrenalina crea adicción, sobre todo
en las personas de conductas riesgosas.
La pornografía enciende nuestra producción endógena de droga y asalta nuestro almacén
psicológico y farmacéutico.
En las grandes ciudades, todo el mundo consume dosis nada despreciables de pornografía
cada día, a no ser que se prive de televisión, de cine, o que vaya por la calle mirando
solo sus zapatos.

La sexualidad es una cosa muy seria. Afecta
las capas más profundas del ser humano.
Por lo tanto, todo lo que afecta a la
sexualidad no puede nunca tratarse
ligeramente. Toda actividad sexual, incluso
puramente mental, afecta profundamente
al psiquismo y esto de manera duradera.
1. La pornografía hipererotiza las
relaciones conyugales e incluso las
relaciones padre – hijo.
La costumbre del erotismo y la pornografía
tienden a hipertrofiar el impulso sexual,
que se vuelve entonces constantemente
susceptible de activarse en cualquier
momento. El hombre dopado por la
pornografía suave o dura, proyecta sus
fantasías sexuales sobre todo lo que
encuentra en su entorno. El más grave es
el caso de padres de familias. No solamente
proyectan su fantasía sobre su mujer, sino
que numerosos padres de familias que
consumen pornografía terminan por abusar
sexualmente de sus niños.
2. La pornografía destruye el sentido
relacional de la sexualidad.
La sexual idad es  una act iv idad
esencialmente relacional. Es siempre una
relación entre una persona y otra.
La pornografía, al igual que el erotismo en
general, es una relación entre mi yo y una
persona imaginaria, una persona de papel
o pantalla de televisión. Es pues una
sexualidad de fantasía, es decir, una relación
puramente mental con un fantasma. Se
puede decir también que es una sexualidad

narcisista o también masturbatoria, que es
una relación sexual consigo mismo. La
pornografía acentúa este fenómeno ya que
es la representación de un placer sexual
completamente irreal, que no existe en la
realidad y que el hombre no puede satisfacer
de manera real. Se aleja, pues, de la
realidad y solo vive en la fantasía. Cuando
una persona desarrolla una costumbre
respecto a la pornografía, toda su vida
sexual se transforma: en lugar de ser
relacional, se vuelve fantasmal. Tal hombre
se vuelve incapaz de vivir su sexualidad
como un acto de amor entre él y su cónyuge.
Esta es la razón por la que puede perder
cualquier deseo de cara a su mujer y poco
a poco destruir a su pareja. Si no tiene aún
familia, destruirá a su futura esposa.
Numerosos testimonios confirman que la
pornografía conduce al consumidor a una
disociación casi esquizoide de la sexualidad:
narcotizado por sus lecturas y espectáculos
pornográficos, el hombre se encierra poco
a poco en un universo masturbatorio,
perdiendo todo interés por su esposa, sus
niños, las responsabilidades de la vida
familiar y emocional. La pornografía es la
causa, directa o indirectamente, de
numerosos divorcios.
Favo rece  l a  p r og re s i ón  de  l a
homosexualidad, la bisexualidad,
la sodomía, de
la prostitución, y en
consecuencia contribuye a
la progresión del SIDA.

l A  p o R n o G ra F í a  d E S t R u y e  a  L a S
f A m i L I A s
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Toda experiencia sexual, incluso mental, causa una impresión psíquica muy
fuerte. Esta es la razón por la que los recuerdos de imágenes sexuales son
extremadamente vividos.
En el caso de la vida sexual en el matrimonio, esta memorización muy fuerte
de las emociones vinculadas a la sexualidad contribuye a consolidar el amor
y el compromiso emocional entre los esposos. Sin embargo, en el caso del
erotismo y la pornografía, los recuerdos tienden a interferir con la vida sexual,
lo que tiene por consecuencia que la relación sexual con la esposa va a ser
influenciada por estas imágenes y estos fantasmas: “voy a proyectar
irresistiblemente e inconscientemente sobre ella estas imágenes y estos
fantasmas”. El problema es tanto más grave cuanto más mis imágenes
pornográficas implican la violencia y la humillación sexual.
Toda forma de erotismo, incluso “suave”, tiene el mismo efecto.
No se puede negar que la lujuria exacerbada al máximo por el consumo habitual
de pornografía suave o dura, puede agredir a seres inocentes.

El informe de la comisión del Parlamento Europeo (1993) concluye: “la
pornografía es una forma de violencia sexual ejercida contra las mujeres ya
que promueve una imagen de la mujer estereotipada, ensalzando la violencia
y/o la degradación y atenta así contra la condición y la calidad de vida de
las mujeres, o incluso desprecia sus derechos elementales”.

Las fantasías alimentadas por la pornografía son fantasmas de
relaciones sexuales adúlteras. Peor, el deseo que se encuentra
exacerbado se expresa con un anonimato completo: tener relaciones
con una o más mujeres completamente desconocidas, sin ningún
respeto por estas mujeres como personas, pero con pretensión
perversa de tratarlas como objetos.
Esta fantasía no puede satisfacerse con su esposa, llevando al marido
a buscar relaciones adúlteras. Con mayor frecuencia su destino final
será el mercado de la prostitución, añadiendo al pecado de engañar
a su mujer el hecho de agotar los recursos económicos de su hogar.

l A  p o R n o g R a f í a  Fo M e n t A u n a
S E X u a l i D a d  v i O l e N t a  C o N  l a  p a R e J a

l A p o R n o g R a f í a  t i E n E  u N  E f E c To
E s Pe c i A l  e n  N i Ñ o s  y  A d o L e s C e n Te s

El erotismo y la pornografía tienen un efecto especialmente dañino sobre los
niños, que hoy por hoy están expuestos constantemente a este espectáculo
degradante.
Los niños y adolescentes aún no han adquirido el control de su carácter y de su
impulso sexual ya que los dos están estrechamente vinculados. Son pues muy
influenciables y todas las imágenes sexuales que ven condicionan la dirección
que van a dar a su impulso sexual y en consecuencia a su efectividad.
Un adolescente tiene más tendencia a convertirse en homosexual o de
comprometerse en una búsqueda excesiva de experiencia sexual, al estar expuesto
de manera repetitiva a imágenes de sexualidades  homosexual o violenta. En los
niños, el erotismo y la pornografía destruyen completamente su sentido de  lo
sagrado que son las relaciones sexuales en el matrimonio.

El espectáculo pornográfico viola su pudor natural y el sentido de la
inhibición que le es indispensable para su desarrollo emocional. Destruye

su confianza en el mundo adulto, el cual percibe como un mundo
espantoso.
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1. En el año 2003 ya existían 1,3 millones
de sitios pornográficos en el mundo.
2. En los últimos cinco años, la cantidad
de sitios pornográficos se ha multiplicado
20 veces.
3. Existen 260 millones de páginas
pornográficas, pero esta cifra crece a una
velocidad alarmante.
4. En un mes, un solo sitio pornográfico
recibió más de 32 millones de visitas, todas
de individuos diferentes.
5. La industria de la pornografía en Internet
genera 1.000 millones de dólares al año
en ganancias. Se cree que llegará a 6.000
millones en los próximos 6 años.
6. 60% de los usuarios de Internet en el
mundo emplean esta herramienta
principalmente para buscar imágenes
eróticas.
7. Cada semana se agregan más de 20.000
imágenes a la red con escenas de niños en
actos pornográficos. Muchos de estos niños
son víctimas de secuestros o abusos.
8. Existen más de 100.000 sitios que ofrecen
imágenes pornográficas infantiles, lo cual
es ilegal en todo el mundo.
9. De los adolescentes que usan Internet,
60% se ha encontrado accidentalmente con
sitios pornográficos.
10. En E.E.U.U., 90% de los adolescentes
han accedido la Internet en algún momento.
49% de ese grupo navega, mínimo, una vez
por día y, al menos 30% accede desde su
propia habitación.
11. En E.E.U.U., 25 millones de adultos
pasan entre una y diez horas semanales
en sitios pornográficos. Casi 5 millones
adicionales pasan más de 11 horas por
semana en este tipo de páginas.
12. Los adolescentes entre las edades de
12 a 17 años son los más grandes
consumidores de pornografía, de acuerdo
con  es tud ios  gubernamenta les .
13. Anualmente se distribuyen 200 millones

de ejemplares de HUSTLER, PENTHOUSE y
PLAYBOY en los hogares de los E.E.U.U.,
14. Al menos 200.000 adultos en E.E.U.U.,
muestran síntomas de adicción a la
pornografía.
15. Los hombres prefieren las imágenes
eróticas dos veces más que las mujeres.
16. Las mujeres prefieren las salas de Chat
dos veces más que los hombres.
17. 70% de hombres y mujeres con hábitos
de visitar sitios pornográficos lo mantienen
en secreto.
18. Una de cada seis mujeres (incluyendo
cristianas) luchan con la adicción a la
pornografía. De este grupo, más de 80%
acaban por convertir en realidad sus
fantasías sexuales virtuales.
19.De todos los hombres que asisten a los
seminarios sobre integridad en el
matrimonio, organizados por Enfoque a la
Familia, 63% admite haber luchado con la
pornografía en el último año. De este
grupo, 60% está compuesto por líderes en
la iglesia y 10% por pastores.
20. La industria de películas pornográficas
produce 6.000 películas por año; es decir,
se estrenan 500 películas por mes (125
películas por semana) y la mayoría de éstas
se venden por Internet.

Si crees que tú y tu familia están fuera de
peligro ¡Recuerda que las presas más fáciles
para el león son quienes creen que jamás
serán atrapados!

¿Cuántas de las personas que participan
en alguna reunión de nuestro movimiento
ya están atrapadas por la pornografía?

Todas las condiciones están dadas para que la pornografía penetre con
toda facilidad la mente del ser humano. Ahora en la privacidad de
nuestros hogares podemos acceder, en cuestión de segundos, al mundo
de la pornografía. Esta penetración parece ser irresistible al observar
los siguientes datos estadísticos.
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1. Destruye todo lo que tengas
de pornografía:
(1 de Corintios 10: 12 – 16).
Quema las revistas, videos, discos
flexibles y deshazte de todas las
referencias y archivos pornográficos
en Internet de tu computadora.
No puedes “sólo en cierto modo”
desear la pureza y esperar
obtenerla. Debes tomar la firme
decisión de liberarte de la
pornografía, y luego actuar en base
a esa decisión.

2. Toma medidas radicales para
reorientar tu vida
(Romanos 13 : 12 – 14).
· Evita ir a tiendas solo.
· Toma una ruta diferente con destino
a tu hogar y tu lugar de estudios.
· Cancela suscripciones de periódicos,
revistas, canales de televisión por cable,
etc.
· En relación a Internet, necesitas
instalar un buen programa de filtro.
· Traslada la computadora de tu hogar
a una ubicación más abierta y visible.

3. Busca ayuda con tu líder
(Santiago 5 : 16).
· Consulta a un profesional con
experiencia en ayudar a personas a
superar problemas de adicción.

· Busqua a un líder maduro en la fe,
con quien pueda scontar las 24 horas
al día, si fuera necesario.

Como mínimo, tu líder debería
preguntatle cada semana si te has
mantenido libre de pecados sexuales
(Eclesiastés 4 : 12).

4. Comienza una vida de devoción y
lectura de la Biblia diariamente.
(2 Timoteo 3 : 16 – 17 ;  Fil.  4 : 8 – 9).
· No existe una manera rápida y fácil
de borrar la pornografía de tu mente.
Esto te llevará cierto tiempo y disciplina
mental para salirse de ella.
· Uno de los pocos métodos efectivos
de sacarse estas imágenes pornográficas
de la cabeza es pasar cierto tiempo
leyendo y memorizando La Palabra de
Dios cada día (Hebreos 4 : 12).
· Sé consciente de que podría parecer
que las cosas empeoran cuando
comienzas a disciplinar tu mente y a
concentrarte en las escrituras. Cuando
la Palabra de Dios y el poder del Espíritu
Santo se encuentran eliminando ciertas
imágenes pornográficas profundamente
arraigadas, estas imágenes muy
subconscientes saldrán a la superficie
de tu mente a través de sueños,
pesadillas e imágenes. Cuando esto
ocurra, te encontrarás en las etapas
iniciales de ser limpiado de adentro
hacia fuera.

r E c o m E n d a C i o n E s
No debe subestimarse el hábito a la pornografía pensando que es un
enemigo fácil de vencer; la batalla puede ser difícil.
Las promesas no funcionan. Las buenas intenciones no significan nada.
El adicto a la pornografía literalmente no puede romper con el hábito
sin ayuda.
Un requisito esencial para el éxito del tratamiento es la cooperación
del cónyuge, en el caso de la persona que está casada. La recuperación
es más rápida si ambos colaboran.
Si el adicto no está casado, a menudo puede apoyarse en sus padres,
o en un líder cristiano.
Hay que hablar francamente del problema y de cualquier recaída que
se tenga. Los secretos son una trampa mortal porque ocasionan
sentimientos de culpa, de vergüenza y desesperanza.

p A s O s  a  s E G u i r



· Una vez que las imágenes desarraigadas
vayan a tu conciencia, no te atrevas a
deleitarse mentalmente en ellas ni a
angustiarse o desesperarse; ni mucho
menos a sentirte sucio o culpable. Ora en
ese momento y dale las gracias a Dios por
la victoria que estás experimentando.
Centra tu atención en Cristo y su Palabra
(Salmo 103:1 – 5).
· Es extremadamente difícil superar una
adicción concentrándose compulsivamente
en el problema mismo.

5. No ignores las artimañas de Satanás
(Efesios  6 : 10 – 18)
· Las adicciones sexuales y la pornografía
exponen a las personas a la influencia de
espíritus malignos.
· Un ataque espiritual opera cuando un
espíritu silenciosamente se inmiscuye en
tu mente, agregando intensidad a sus
pensamientos lujuriosos, e inculcando
pensamientos adicionales.
· Podrás detectar que esto ocurre cuando
surja la lujuria ordinaria y luego,
repentinamente, toma vida propia y
parece imposible quebrantar la.
· Los ataques espirituales son operaciones
encubiertas que necesitan disfrazarse para
lograr su cometido. Pide a Dios que le dé
discernimiento. Hable estos asuntos con
tu líder o consejero.

6. Ten cuidado con el ocio
(Romanos 12 : 11).
· El hecho de estar desocupado es
peligroso, porque al igual que ocurre con
la televisión, comenzamos a pasar canales,
se puede navegar por Internet sin un
propósito determinado. Los tiempos de
holgazanería son propios para que
comencemos a visitar sitios nocivos, y el
peligro se acentúe cuando estamos solos.
Utiliza la Internet con un objetivo definido
y una vez que hayas encontrado la
información buscada, cierra el programa
y dedícate a algo productivo y edificante.

7. Hay que evitar el aislamiento
(Gálatas 6 : 1 – 3).
· Muchas de las personas que quedan
atrapadas por la pornografía, no pueden
salir de ese vicio porque se sienten
sumamente avergonzados por su adicción.
· Si están casados o tienen ministerios en
la iglesia, los carcome la culpa, pues
erróneamente creen que solamente ellos
han caído “tan bajo” y no disciernen que
es precisamente esta soledad la que los
tiene atados.
· Hemos sido creados para caminar
acompañados; buscar resolver nuestros
problemas solos es contrario al plan de
Dios. Aún nuestro arrepentimiento más
profundo no llevará el fruto esperado si
no nos acercamos a quienes pueden
ayudarnos.

¡No luchemos solos! Unamos nuestros
corazones en un mismo espíritu, decididos
a no solamente dar la pelea, sino a seguir
trabajando para que la libertad en Cristo
se materialice en nuestras vidas.
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En el Antiguo Testamento, Dios nos
dice que es algo bueno el
preguntarle acerca del futuro
(Isaías 45:11). En  el Nuevo
Testamento, se nos reitera esta
invitación.  Es el propósito de Dios
que sepamos sobre lo porvenir
(Apocalipsis 1:1).

Es parte de la naturaleza humana
el querer saber lo más posible
acerca del futuro de manera que
podamos estar preparados para el
mismo.  Por ejemplo: antes de salir
a la calle consultamos un pronóstico
meteorológico del tiempo, cuando
hacemos un viaje primero
consultamos un mapa.

Los 6.000 millones de personas de
nuestro mundo están viviendo
esencialmente para el futuro.  Día
tras día, cada uno continúa
trabajando y estudiando, con ansias
de futuro, del día del mañana, del
próximo año, esperando, con gran
expectativa, que le sucedan cosas
grandes y maravillosas.  Pero ¿qué
viene después de esta vida?
Finalmente, llegamos a nuestro
último destino (Hebreos 9:27).
Sólo son sabios aquellos que han
hecho los preparativos adecuados
para esta realidad futura.

¿Entiendes cuán importante es
estudiar el futuro?  Por medio del
conocimiento de nuestro destino
final podemos estar seguros del
lugar donde pasaremos la
eternidad.  Hoy es el día para hacer
los preparativos necesarios para el
futuro. ¿Disfrutaremos, en el
futuro, de la presencia de nuestro
Salvador eternamente?  ¿O
sufriremos eterna condenación?
(Mateo 13:38-43;  Apocalipsis 20:10-
15).

¿Por qué estudiar el futuro? ¡Porque
el futuro es profecía! (Apocalipsis
19:10). Necesitamos darnos cuenta
que más del 25% de nuestra Biblia
consiste en profecías futuras.
Estamos obligados a estudiar el
futuro. La palabra profética es una
parte inseparable de las Sagradas
Escrituras.  La Biblia es el único
libro verdaderamente profético.
La Biblia es el único libro que
contiene el pasado, el presente y
el futuro (Isaías 42:9 ;43:10).

Profecía Cumplida: Cuando abrimos
nuestras Biblias en el Nuevo
Testamento, al comienzo mismo ya
empezamos a leer acerca del
cumplimiento de la profecía bíblica
(Mateo 1:22 ; 2:15,17,23).
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Cristo regresará en el aire a buscar a los suyos
Cristo prometió a los discípulos: “...voy, pues, a preparar lugar para
vosotros.  Y si me fuere y os preparare lugar, vendré otra vez, y os tomaré
a mí mismo, para que donde yo estoy, vosotros también estéis” (Juan
14:2-3).
En un momento predeterminado, el Hijo de Dios dejará la diestra del
Padre y descenderá a la tierra. En el momento en que lo haga, tres
potentes sonidos harán eco por todos los cielos y por toda la tierra: una
voz, la voz de un arcángel, y el sonido de la trompeta de Dios. Cuando
se escuchen estos sonidos, todos los que han sido creyentes desde el
tiempo de Cristo serán resucitados.  Los cuerpos de los cristianos que han
muerto se levantarán, serán transformados, unidos de nuevo con sus
almas y llevados al lado de Cristo en el aire. Entonces, todo cristiano que
aún viva será removido de la faz de la tierra, “arrebatado”, para unirse
con los creyentes resucitados en una reunión grande y gloriosa en el aire.
Cristo se los llevará  para  que  estén  con  Él, “ y  estarán  siempre  con
el Señor” (1 Tesalonicenses 4:16-17; 1 Corintios 15:51-52).
En un momento, la tierra se quedará sin cristianos.

Nadie sabe realmente cuándo sucederá esto. La
profecía no especifica el día ni la hora. En lugar
de ello, se nos manda a que estemos preparados
en todo momento, pues Cristo dijo: “Por tanto,
también vosotros estad preparados; porque el
Hijo del Hombre vendrá a la hora que no pensáis”
(Mateo 24:44).
El regreso de Cristo podría ocurrir en cualquier
momento. Eso es lo que significa la palabra
“inminente”.  Creemos que este será el primero
de los acontecimientos de los tiempos del fin.
Se conoce como “el arrebatamiento de la iglesia”.
Este es un suceso diferente y separado de la
Segunda Venida de Cristo a la tierra.

C U á N d o  s u C e d e R á  e s t O ?
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ana
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De acuerdo con la profecía bíblica,
el siguiente acontecimiento del
que habla la Biblia es el
surgimiento de un falso cristo a
una  po s i c i ón  de  mucha
importancia en el mundo.  Este
personaje es el Anticristo.
La Biblia predijo la aparición de
muchos falsos cristos,
(1 Juan 2:18, 4:3). Afirmando ser
el Mesías, buscarían y atraerían a

muchos. Sin embargo, un día
aparecerá el impostor máximo.
Este reunirá a un gran séquito,
engañará a Israel para que firme
un tratado de paz falso (Daniel
9:27), y será causa de un
sufrimiento indecible en el mundo,
especialmente para los creyentes.
A continuación lo que la Biblia nos
dice del Anticristo:

Aquellos que serán arrebatados de la tierra se reunirán con Cristo
en las nubes para estar con Él. Luego comparecerán a juicio ante el
Señor (2 Corintios 5:10). El asunto a juzgar en el Tribunal de Cristo
no será la salvación. El propósito es evaluar el servicio del creyente
para decidir el grado de recompensa que ha de recibir. Tendremos
que rendir cuentas y recibir lo que nos corresponda (2 Corintios
5:10). El asunto principal será la fidelidad (1 Corintios 4:2,4). Esto
aparece destacado en tres de las parábolas de nuestro Señor: los
obreros de la viña (Mateo 20:1-16), los talentos (Mateo 25:14-30),
y las diez minas (Lucas 19:11-27).

- Recibirá su poder de Satanás (Apocalipsis 13:2).
- Recibirá su trono y su autoridad de Satanás (Apocalipsis 13:2).
- Será un gobernante (Apocalipsis 6:2).
- Su propósito será vencer (Apocalipsis 6:2).
- Será culpable de horribles blasfemias (Apocalipsis 13:5).
- Firmará un tratado de paz con Israel y luego lo quebrantará
  (Daniel 9:27).
- Se colocará a sí mismo sobre todo y sobre todos (Daniel 11:37).
- Afirmará que es Dios (2 Tesalonicenses 2:4).
- Escenificará una resurrección “milagrosa” (Apocalipsis 13:3).
- Hará guerra a los creyentes (Apocalipsis 13:3).
- Tendrá poder y autoridad sobre las naciones (Apocalipsis 13:7).
- Su número es el 666 (Apocalipsis 13:18).
- Matará a millones de creyentes (Apocalipsis 6:9-11  7:9-13).
- Será servido por un falso profeta (Apocalipsis 19:20).
- Exigirá que adoren su imagen (Apocalipsis 13:14).
- El cuerno pequeño (Daniel 7:7-28).
- El rey altivo de rostro (Daniel 8:23-25).
- El príncipe que ha de venir (Daniel 9:26-27).
- El rey voluntarioso (Daniel 11:16 ,36-38).
- El hombre de pecado (2 Tesalonicenses 2:3-4).
- El hijo de perdición (2 Tesalonicenses 2:3-4).
- La bestia (Apocalipsis 13:1-10 ).
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Sucesos de la Tribulación
Cuando el Anticristo sea revelado, estará listo el escenario para los horripilantes
sucesos de la tribulación. Después de que este líder, con poder satánico, surja
al poder, estará listo el escenario para que tenga lugar el período más angustioso
de toda la historia. El Anticristo encabezará un reino de terror durante tres
años y medio, causando la muerte a multitudes, tanto judías como gentiles.
Pero además de este reino de terror, la tierra sufrirá aflicciones sin par, cuando
la ira de Dios sea derramada sobre la humanidad (Isaías 13:6-11).
Las naciones no quedarán sin el castigo de Dios. Vivirán para aborrecer el día
en que compartieron su suerte con el archienemigo de Dios. En generaciones
enteras, sus líderes habrán rechazado a Dios y se habrán burlado de su Hijo.
Les sobrevendrá un justo castigo en el período de siete años conocido como
"la tribulación".
Estos acontecimientos aparecen descritos en Mateo 24 y Apocalipsis 6 al 16.
Estos detalles proféticos indican cuánto sufrirá la humanidad durante esta
temible época.

Mateo 24
Falsos cristos - Guerras - Rumores de guerras - Nación contra nación-Terremotos
- Matanzas - Engaño -Fugas - Pestilencias.
Apocalipsis 6 -16
Sellos: 1.Anticristo  2.Guerra  3.Hambre  4.Muerte  5.Martirio  6.Destrucción
total  7.Inicio de las trompetas.
Trompetas:  1.Destrucción de la vegetación  2.Muerte de la vida marina
3.Contaminación del agua potable  4.Contaminación de los cielos  5.Langostas
destructivas  6.Muerte por una invasión demoníaca  7.Inicio de las copas.
Copas:  1.Úlceras malignas  2.Destrucción total de la vida marina  3.Contaminación
total del agua potable  4.Calor intolerable  5. Tinieblas y dolor  6.Espíritus
demoníacos  7.Terremoto y granizo.

El sufrimiento y la muerte que sobrevendrán a las naciones durante la tribulación
es de un horror indescriptible. No obstante, la mayor parte de la humanidad
no se arrepentirá (Apocalipsis 16:10). Sin embargo, habrá una gran muchedumbre
de gentiles que se volverán a Dios durante la tribulación (Apocalipsis 7:9).

Propósitos de los Siete años de Tribulación
1.Castigar a las naciones.
2.Colocar a Israel en un estado en el que pueda ser restaurada a la posición
de privilegio espiritual que una vez disfrutó ante los ojos de Dios. Israel sufrirá
con las naciones, pero más intensamente (Jeremías 30:7). Zacarías profetizó
que las dos terceras partes de todos los judíos de la tierra morirán durante la
tribulación (13:8-9). Pero el sufrimiento producirá arrepentimiento en Israel
(Ezequiel 36:24-28 y Ezequiel 37).
Como nación, la restauración espiritual de Israel tendrá lugar con el regreso
de Jesucristo a la tierra al final de la tribulación. Cuando Él vuelva para
rescatarnos de la aniquilación por el Anticristo, lo aceptarán a nivel de nación
como Mesías y Salvador, aunque a nivel individual ya se habrá convertido un
gran número de judíos (Apocalipsis 7:1-8).
Después de cientos de generaciones de incrédulos producto del endurecimiento
de corazón, el pueblo de Israel confiará en Jesucristo como su verdadero Mesías.
En medio de una terrible agonía, infligida por el Anticristo, se 
volverán en fe al Señor Jesús.
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Armagedón, la Ultima Batalla

Mientras más se acerque el final
del período de la tribulación, mayor
será la confusión y la aflicción.
Millones habrán muerto en guerras
o a causa de sus terribles
consecuencias. El odio del
Anticristo hacia Dios se centrará
en los judíos a medida que la
tribulación se acerque al final.
Con oposición por el norte y por el
este (Daniel 11:44-45), el Anticristo
hará marchar sus ejércitos hacia
Palestina en preparación para una
confrontación decisiva. Espíritus
malignos reunirán a las naciones
para pelear una batalla final en el
valle de Armagedón (Apocalipsis
16:12-16).
Los ejércitos reunidos en Palestina
estarán compuestos por hombres
sanguinarios que habrán resistido
a Dios durante la tribulación. Ambos
bandos -el Anticristo y sus
opositores-  aborrecerán al pueblo
de Dios. Pelearán una feroz batalla
en Armagedón. La batalla llegará
hasta Jerusalén, y los judíos que
allí vivan sufrirán horriblemente
(Zacarías 14:1-2). La desesperación
se apoderará de ellos cuando sean
atacados por ambos ejércitos.
De pronto, cuando parezca que ya
no hay esperanza, cambiará el
panorama.  Jesucristo aparecerá
en toda su gloria y descenderá al

monte de los Olivos.  Cuando sus
pies toquen el monte, éste se
partirá por el medio formando un
amplio valle nuevo que se
extenderá desde el río Jordán hasta
el Mar Mediterráneo (Zacarías 14:3-
9). Los creyentes judíos recibirán
una fortaleza sobrehumana para
luchar contra los enemigos del
Señor (Zacarías 12:6-9); Dios
enviará una plaga a los soldados
enemigos y a sus animales (Zacarías
14:12-15); y las tropas extranjeras
serán presa del pánico, lo que hará
que se ataquen mutuamente
(Zacarías 14:13).
Juan nos da una hermosa
descripción de la Segunda Venida
de Cristo (Apocalipsis 19:11-21).
El Mesías viene sobre un caballo
blanco, con sus ojos como
llamaradas de fuego. El Anticristo
reagrupará los ejércitos de la tierra
para atacarlo, pero serán
aplastados en una total derrota.
Israel será rescatado. Las
multitudes armadas serán muertas.
El Anticristo y sus secuaces serán
lanzados al lago de fuego.  El mismo
Satanás será atado.  Y el Cristo
victorioso estará entonces listo
para ascender a su trono en
Jerusalén con el fin de gobernar
en absoluta paz por un período de
1.000 años.

Juicios al Final de la Tribulación

Jesucristo celebrará dos juicios especiales al final de la tribulación.
El primero será para juzgar a los judíos que sobrevivan aquellos terribles
días. Los judíos que hayan aceptado a Jesús serán recibidos en su
reino; los que lo hayan rechazado no serán recibidos (Ezequiel 20:33-
44).
Se celebrará un juicio similar para los gentiles que sobrevivan la
tribulación.  Una vez más se retrata a Jesús como un pastor separando
a las ovejas de los cabritos (Mateo 25:31-46).  Los creyentes en Cristo
podrán disfrutar del reinado milenario; los incrédulos morirán y
esperarán el juicio del gran trono blanco.
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• Cristo será Rey (Jeremías 23:5  Lucas 1:32-33), y
los creyentes de la era de la iglesia reinarán con El
(Apocalipsis 20:4,6).

• Israel será una nación destacada (Isaías 2:1-3,
60:10-14) y el trono de David será restablecido.

• El gobierno de Cristo reflejará su carácter: Habrá
justicia para todos (Isaías 2:4), todos prosperarán
(Miqueas 4:4), Cristo regirá con justicia (Jeremías
23:5), la tierra disfrutará de paz (Zacarías 8:4-5),
los pueblos tendrán seguridad (Jeremías 23:5-6).

• El mundo natural será transformado: El clima será
ideal (Isaías 30:23-26), los animales salvajes serán
inofensivos (Isaías 11:6-8), la pesca será abundante
(Ezequiel 47:9-10), la gente gozará de buena salud
(Isaías 65:19-22).

• Dios recibirá adoración: Su nombre será conocido
por todo el mundo (Malaquías 1:11), el templo de
Jerusalén será un centro de adoración (Ezequiel 40-
48), habrá representantes de todas partes (Zacarías
14:16), toda la humanidad estará presente (Isaías
66:23), los judíos conducirán la adoración (Isaías
60:10-14).

La batalla ha terminado. Las multitudes armadas de la
tierra han sido derrotadas. Precisamente en el momento
que todo parecía perdido, Jesucristo apareció en gloria,
conduciendo como líder sus ejércitos a la tierra.  Antes
de que termine el día, El habrá ganado la batalla de
Armagedón.
En lugar de regresar a la presencia de su Padre en los
cielos, Jesucristo levantará su trono en Jerusalén,
estableciendo esta profética ciudad como capital
mundial, restablecerá a los judíos como su pueblo, y
gobernará toda la tierra por un período de 1.000 años
de paz, prosperidad y justicia, el cual se conoce como
milenio (Apocalipsis 20:4-6).
Las profecías del Antiguo Testamento proporcionan
minuciosos detalles sobre el nuevo gobierno que Cristo
establecerá cuando Él vuelva:
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Todos los incrédulos serán juzgados

Cuando se haya aplastado la rebelión de Satanás será el
momento del juicio final. Pronto aparecerán un cielo y
una tierra nuevos, y habrá que arreglar los últimos asuntos
terrenales. Este juicio tendrá lugar en el gran trono blanco
(Apocalípsis 20: 11-15).
Se nos dice que "los muertos, grandes y pequeños" (v.12)
comparecerán ante el trono. Los incrédulos de los días del
Antiguo Testamento, la era de la Iglesia, el período de la
Tribulación y el milenio estarán allí cuando sean abiertos
los libros. Nadie escapará, porque el mar, la muerte y el
Hades entregarán sus muertos. Los que hayan rechazado
el ofrecimiento de Dios de salvación en Cristo serán sellados
con el destino que ellos mismos se labraron. Sus nombres
no estarán escritos en el libro de la vida del Cordero. Serán
echados en el lago de fuego, donde ya habitarán Satanás,
el Anticristo y el falso profeta.  Esto es lo que se conoce
como la muerte segunda.

Al final de los mil años del reinado de Cristo en la tierra, Satanás,
que habrá permanecido atado durante todo este tiempo, será
liberado.  Acto seguido, procederá a reinar un gigantesco ejército
de incrédulos y los dirigirá en una batalla contra el Señor: éste será
su último acto de rebeldía.

Finalización de toda rebeldía existente
En Apocalipsis 20:7-10, Juan describe este acontecimiento: Cuando
los mil años se cumplan, Satanás será suelto de su prisión, y
saldrá a engañar a las naciones que están en los cuatro ángulos
de la tierra, a Gog y a Magog, a fin de reunirlos para la batalla;
el número de los cuales es como la arena del mar. Y subieron
sobre la anchura de la tierra, y rodearon el campamento de los
santos y la ciudad amada; y de Dios salió fuego del cielo, y los
consumió.  Y el diablo que los engañaba fue lanzado en el lago
de fuego y azufre, donde estaban la bestia y el falso profeta; y
serán atormentados día y noche por los siglos de los siglos."
Todo comenzó en algún momento de la eternidad pasada, cuando
Lucifer sintió envidia y celos del trono de Dios. En su orgullo,
organizó y dirigió un acto de rebeldía contra Dios y fue echado
de los cielos (Isaías 14:12-14; Ezequiel 28:12-15).

Desde el momento de su engaño en el jardín del Edén hasta que sea
arrojado en el pozo del abismo, producirá un sufrimiento
inconmensurable a la humanidad. Luego de mil años de encierro, su
odio hacia Dios se habrá intensificado. Hará un último y desesperado
intento de destituir al Señor de su trono. Pero a pesar de todo su
poder, su destino será el mismo para él y sus perversos subordinados,
el Anticristo y el falso profeta: el tormento eterno en el infierno.
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Ahora llegamos al acontecimiento final del calendario profético de Dios,
el cual, al igual que una inauguración, es más un principio que un final.
Lo que comenzará con el nuevo mundo durará desde ese momento hasta
la eternidad.  De las ruinas de los cielos y la tierra viejos, Dios creará un
nuevo mundo eterno, libre del mal, del engaño y de todas las cosas
perjudiciales y debilitantes que han estropeado la tierra desde el pecado
de Adán.
Los libros proféticos están llenos de información sobre el reinado milenario,
pero nos dicen muy poco del gloriosos mundo nuevo del reino futuro.
Apocalipsis nos asegura que el antiguo patrón del mundo será quemado
hasta quedar sólo cenizas (20:7-10, 2 Pedro 3:10).  De estas ruinas
carbonizadas y humeantes, el Creador hará surgir un hogar eterno para
los suyos de una belleza y una magnificiencia asombrosas.  Al considerar
los elementos de este nuevo mundo, nos quedaremos deslumbrados al
formar en nuestras mentes una imagen de lo que se describe en las
Escrituras.

La Nueva Jerusalén
En su visión, Juan describió la ciudad santa que descendía del cielo
(Apocalipsis 21-22):

• Hermosa como una novia ataviada para su marido (21:2)
• El lugar donde mora Dios con los hombres (21:3)
• De un tamaño inmenso (21:16)
• Con un fundamento de piedras preciosas (21:19-20)
• Con un muro de jaspe de 72 metros de altura (21:17-18)
• Con doce puertas de perlas siempre abiertas (21:21,25)
• Con edificios y calles de oro (21:18,21)
• Iluminada con la gloria de Dios (21:11,23)
• Con un río de cristal (22:1)
• Con árboles de vida para sanidad (22:2)
• El trono de Dios (22:3)

En nuestro hogar celestial no habrá:
Mar (21:1) Sol (21:23)
Llanto (21:4) Luna (21:23)
Muerte (21:4) Inmundicia (21:27)
Dolor (21:4) Mentira (21:17)
Clamor (21:4) Maldición (22:3)
Templo (21:22) Noche (22:5)

¡Qué lugar tan maravilloso! No habrá noche porque nuestro hogar celestial estará
iluminado con la gloria de Dios, y el Cordero mismo será su luz (21:23- 22:25).
No habrá templo porque Cristo mismo será el templo (21:22). Allí reinaremos
por siempre (22:5). Veremos el rostro de Dios y llevaremos su nombre en nuestras
frentes (22:4). Tendremos acceso al árbol de la vida eternamente (22:2,14).

La Biblia termina con una descripción completa del cielo. Cuando
pensamos en las maravillas del hogar que nos espera, donde el Señor
mismo morará con nosotros, podemos decir junto a Juan: "Sí, ven Señor
Jesús" (Apocalipsis 22:20).
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Introducción:
El propósito de la vida es más que alcanzar objetivos, disfrutar de
paz, o decir que soy muy feliz. Es mucho más que casarte y tener
hijos, es más que ser un profesional; es mucho más que tener “casa,
auto y beca”.
El Salmista piensa en lo efímera que es la vida, y le pregunta a Dios:
¿Para qué creaste los mortales? Salmo 89:47 (NVI).
¿Qué es la vida? ¿Para qué estoy aquí? Han sido preguntas de difícil
respuesta, pero la respuesta ha dependido de cada persona; de sus
anhelos, de sus sueños, y aun de sus logros. Desafortunadamente
nos hemos centrado en nosotros (enfoque incorrecto).
Si deseamos saber la respuesta a estas interrogantes, debemos
empezar por Dios.

II. NACIMOS POR SU VOLUNTAD Y PARA SUS PROPÓSITOS.
Juan 1: 12 – 13.
A. Existimos sólo porque ÉL lo desea.
B. Hasta que no entendamos, que fuimos creados por ÉL y para
ÉL; nuestra vida no tendrá sentido. Colosenses 1: 16.
C.Fui creado para Dios, por lo tanto el cristianismo no consiste
en usar a Dios para mi beneficio.
“Obsesión con mi mismo en estos asuntos, es un callejón sin
salida; la atención a Dios nos guía a una vida libre y espaciosa”.
Romanos 8: 6 (Paráfrasis).
D. Podría ampliar hablando del egoísmo.

I.   APRENDIENDO A CONFIAR EN DIOS.
A.¿Qué es lo que nos genera seguridad?

1. ¿Las Riquezas? Proverbios 11: 28.
2. ¿Nuestros conocimientos, experiencia, y fuerza?
Proverbios 3: 7.
3. ¿Personas? (Esposo, padres, novio, etc.) Jeremías 17: 5.

B.Nuestra seguridad se debe fundamentar en el Señor.
C.La confianza en el Señor genera (entre muchas otras cosas):

a.Prosperidad. Proverbios 28: 25 – 26
b.Estabilidad – Firmeza. Salmo 125: 1.
c.Fuerza – Productividad. Jeremías 17: 7 – 8.

D. Si confió en ÉL, no debo ser determinado por la corriente de este
mundo (Efesios 2: 2).
El dicho reza... Para donde va Vicente... para donde va la 
gente. Santiago 1: 6.

E. Nosotros decidimos, o seguimos especulando y haciendo conjeturas
respecto del propósito de nuestras vidas, o decidimos confiar en Dios
y su Palabra. Romanos 12: 2.
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APLICACIÓN:
1.  A pesar de toda la publicidad que me
rodea, ¿Qué puedo hacer para recordar
que la vida consiste en vivirla para Dios y
no para mi mismo?

III. CONCENTRÉMONOS EN LO MÁS IMPORTANTE
(Llegar a ser aquello para lo cual Dios nos creó).
A. Asemejarme a Cristo. Romanos 8: 28 – 29.

a. Buscar y salvar lo perdido. Lucas 19: 10.
b. Vivir para darle a Dios la Gloria que ÉL se merece. Juan 17: 4.

B.Resultados de desarrollar una relación con Cristo:
1.Adquirimos Identidad.

       Soy un hijo de Dios, puesto en esta tierra con un propósito. Efesios 1: 5.
2. Participamos de un plan eterno, perfecto e inalterable; que Dios diseñó
desde antes de la fundación del mundo. Efesios 1: 4 – 5
3. Encontramos, que el propósito de nuestra vida no tiene que ver con el
azar, o la casualidad; sí con un designio de Dios que precede al momento
de nuestra concepción. Efesios 1: 11.

IV. CONSIDERACIONES:
A. Si no conocemos el propósito de un dispositivo ó instrumento, lo

más seguro es que alemplearlo lo destruyamos, lo usemos
incorrectamente, o bien, lo usemos sin llegar a la plenitud de su
potencial.

B. La mejor manera de conocer el propósito de un dispositivo o
instrumento, es el conocer a su diseñador  (inventor); o leerse bien
el manual.
C. II Timoteo 4:7: “He peleado la buena batalla, he acabado la carrera,
he guardado la fe”.
Cuando Jesús llegó al final de su vida dijo: “Yo te he glorificado en
la tierra; he acabado la obra que me diste que hiciese” (Juan 17:4).
Él se mantuvo en el camino. Lo mismo hizo Pablo. Ellos lograron lo
que Dios les había mandado hacer. Todo hombre tiene una carrera
que debe correr. Dios sabe el curso. Y para todo lo que Dios demande
de usted, Él le dará el poder para llevarlo acabo. Ya sea que usted
tenga nueve o noventa años, sea joven o viejo, rico o pobre: ¡Dios
posee un plan para su vida! ¡Dios tiene una carrera que quiere que
usted corra!

V. CONCLUSIÓN:
  A.  En la medida que aprendemos a confiar

en Dios y su Palabra, ÉL le dará a nuestra vida
sentido de dirección.
      B. No importa cuántos planes maravillosos
Dios pueda tener en mente para nosotros, pero
hay algo en  lo que debemos pensar: La
habilidad de Dios para hacer que su voluntad
se cumpla en nuestra vida está determinada
por nuestra fe en Él y en su Palabra.
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Introducción:
“Dios no juega a los dados”.( Albert Einstein)
Yo soy tu Creador. Te cuidé aún antes de que nacieras. Isaías 44: 2.

III. Dios nunca hace nada por casualidad, ni tampoco comete errores
A. Él tiene un propósito para cada cosa que crea. Cada persona
entonces, fue creada con un propósito en mente.
B. Él diseñó cada característica de tu cuerpo. Te hizo tal y como ÉL
quería.
C. Él dispuso tus talentos y la singularidad de tu personalidad.
Salmo 139: 15
D. Él decidió cuándo habrías de nacer. Salmo 139: 16
E. Nada que tenga que ver contigo se ha salido de las manos de Dios.
Hechos 17: 26

I.   Y... ¿por qué estoy aquí?  Romanos 12: 2
A. Respuesta Mística: Descúbrelo dentro de ti
B. Respuesta Filosófica: Sigue una corriente.

1. Naturalismo: Se trata de Sobrevivir
2. Hedonismo: Se trata de buscar Placer
3. Materialismo: Se trata de Tener
4. Nihilismo: No creas en nada.

C. Respuesta Auto – Adquirida: Crea tu propósito

II.   ¿Qué es lo que buscas? Efesios 2: 2.
A. Algunos sólo Sobrevivir:
1. Vivir a “plenitud” cada día
2. Gozar del momento
3. Vivir determinados por las circunstancias
4. Jeremías 20: 18.
B. Algunos Realización:
1. Tener logros, éxito, posesiones, significado, prestigio, 

respeto. Eclesiastés 1: 11, 8: 12
2. Esto genera fatiga emocional (no trae descanso).
C. Debes buscar Significación en tu Creador:
1. Conocer el significado de la vida. Romanos 1: 21... No 

envanecerse en ...
2. Saberse amado por Dios
3. Conocer el propósito de Dios para tu vida.
a. Existes porque ÉL lo quiso. Apocalipsis 4: 11
b. Fuiste hecho para sus fines. Proverbios 16: 4.
c. Éxodo 6:9b. buscando realización y no significación, lleva

al hombre a una dura servidumbre.
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V. Conclusión:
A. Puedes basar tu vida en esta verdad: Dios te hizo
para poder amarte. 1 Juan 4: 8; Isaías 46: 3 - 4
B. Si no hubiera Dios, serias un accidente, y tu vida no
tendría sentido; pero hay un Dios que te creó por un
motivo, y tu vida tiene una profunda razón de ser.
C. Encuentras sentido y propósito para tu vida, sólo
cuando tomas en cuenta a Dios como el punto de
partida.
D. “La única forma de entendernos a nosotros mismos
con exactitud, es por lo que Dios es y hace por nosotros”
 Romanos 12: 3. (Paráfrasis)

IV.  A Dios no lo sorprendió tu nacimiento, lo estaba esperando
A. Mucho antes de que fueras concebido por tus padres, fuiste diseñado en la
mente de Dios.
El motivo de Dios para crearte fue su amor. Efesios 1: 4
B. Dios pensó en ti antes de crear el mundo. Por eso mismo lo hizo.
(El Dr. Michael Denton, investigador de genética molecular de la Univ. De Otago,
en Nueva Zelanda, concluyó lo siguiente: Que el Cosmos es un todo especialmente
diseñado con formas de vida y que el ser humano es su razón y meta fundamental).
C. Eres la razón de todo lo creado. Isaías 45: 18.
D. Dios se tomó la molestia de crearte un Universo porque te ama
E. Eres el centro de su amor y lo más valioso de todo lo creado. Santiago 1: 18.

Aplicación:

1.  Consciente de que Dios me ha creado de una manera
singular, ¿Con qué partes de mi personalidad,
antecedentes y aspecto físico estoy luchando para
aceptar?
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I.   ¿QUE GUIA TU VIDA?
A. A muchos los guía la culpa

1. Son personas determinadas por su
pasado.
(Viven huyendo de sus errores e
inconscientemente se castigan)
2. El peso de sus errores los separa de
la presencia de Dios y por lo
tanto caminan por la vida sin propósito
alguno. Génesis 4: 11 – 12.
3. El remedio para la culpa es el perdón
de Dios. I Juan 1: 9; Salmo 32: 1

B. A muchos los guía la ira y el resentimiento.
Job 5: 2.

1. La amargura aparece cuando hay ira
y resentimiento. Estas personas, traen a
memoria una y otra vez, situaciones y
personas que les causaron dolor.
2. Algunos reprimen lo que sienten (Daño
físico a largo plazo), otros reaccionan ó
explotan ante los demás (Hostilidad –
Violencia).

C. A muchos los guía el temor. I Juan 4: 18.
1.Puede ser causado por experiencias
traumáticas del pasado.
2.Puede ser causado por disposición
genética
3.El temor no es otra cosa que
incredulidad.
4. Estas personas pierden preciosas
oportunidades, puesto que no emprenden
muchas cosas. Evitan a toda costa correr
riesgos.

D. A muchos los guía el materialismo
1. Esto en muchos casos sucede porque
hoy somos valorados por lo que tenemos.
2. Otros se enfocan en tener porque esto
les genera seguridad.

E. A muchos los guía la necesidad de ser 
    aceptados. Efesios 1: 6.

Introducción:
Quizás tu vida sea guiada por un problema, una exigencia, un mal recuerdo.,
un temor constante, una persona, una profunda insatisfacción, ó una
costumbre involuntaria. Lo cierto del caso, es que todos tenemos algo que
guía nuestras vidas.
“El hombre sin propósito es como un barco sin timón, un soplo, nada,
nadie”. Thomas Carlyle
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APLICACION:

1.  ¿Cuál, podrían decir mi familia y amigos, es la fuerza que
mueve mi vida? ¿Cuál quiero yo que sea?

II.   BENEFICIOS DE UNA VIDA CON PROPO SITO
A.   Conocer tu propósito da sentido a tu vida

1. Sin Dios la vida no tiene propósito, y sin propósito la vida no tiene sentido
2. La vida sin sentido no tiene significado ni esperanza
“Tengo en poco mi vida; no quiero vivir para siempre. ¡Déjenme en paz, que
mi vida no tiene sentido”. Job 7:16 (PAR)
(El Dr. Bernie Siegel descubrió que podía diagnosticar cuál de sus pacientes con
Cáncer podía sentir cierto alivio en el rigor de la enfermedad al preguntarle:
¿Quisieras vivir y llegar a los cien años? Los que tenían un propósito claro y
definido respondían afirmativamente y eran los que tenían más probabilidades
de sobrevivir.
3. Tener esperanza es el resultado de tener propósito. Jeremías 29: 11.

A. Conocer tu propósito simplifica tu vida
4. Esto define lo que haces ó dejas de hacer
(Sin propósito no tienes fundamento alguno en qué basar tus decisiones,
distribuir tu tiempo, y usar tus recursos)
5. Vivir con propósito nos lleva a un estilo de vida más sencillo y a un plan de
actividades más saludables.

A. Conocer tu propósito enfoca tu vida
6. Diriges todo tu esfuerzo y energía a lo que es importante
(Te conviertes en una persona efectiva al ser selectivo)
7. “La gente vive una vida de desesperación silenciosa”. Henry David Thoreau.
Hoy se podría hacer una descripción más exacta: “La gente vive una vida de
distracción sin propósito”.
8. Sin un propósito claro, seguirás cambiando sin criterio de dirección, de
trabajo, de iglesia, etc.
9. Los Hombres y Mujeres que han hecho las más grandes diferencias en la
historia, han sido personas con un enfoque bien definido. Filipenses 3: 13.
10. Si deseas que tu vida impacte, enfócala.

A. Conocer tu propósito estimula tu vida
11. El propósito produce entusiasmo, ímpetu. Por lo general es el trabajo sin
propósito, no el excesivo, el que nos deja sin fuerzas y nos roba el gozo.
12. “Esta es la verdadera felicidad de la vida: Ser usado para un propósito y
poder reconocer su supremacía, ser una fuerza de la naturaleza en lugar de
algo inconstante, un saco de males y lamentos, siempre quejándose de que el
mundo no se ha dado a la tarea de hacerlo a uno feliz”. George Bernard Shaw.

B. Conocer tu propósito te prepara para la eternidad
Fuiste puesto en la tierra para prepararte para la eternidad

III.  CONCLUSION
A. Todos tus actos responden a una motivación. Cada persona tiene necesidades
que producen un desequilibrio interior, y esas necesidades son los factores de
motivación
B.  No debe s confundir actividades con productividad, debes deshacerte de buenas
actividades y concentrarte en hacer lo más importante. Fiipenses 3: 15.
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“Seguramente Dios no hubiera creado un ser como el hombre para que sólo
existiera por un día. No, el hombre fue creado para la inmortalidad”
(ABRAHAM LINCOLN)

INTRODUCCIÓN:
“Tu vida en la tierra es sólo un pequeño paréntesis en la eternidad”. Sir
Thomas Browne

I.   ESTA VIDA NO LO ES TODO
A. La vida en la tierra es sólo el ensayo antes de la verdadera actuación
(La tierra es el escenario, la escuela primaria, el ensayo para tu vida en
la eternidad. Los ejercicios, el calentamiento antes del partido).
B. Estarás mucho más tiempo al otro lado de la muerte, en la eternidad,
que aquí.
C. Eclesiastés 3: 11.

II.   AFECTADOS POR LO TEMPORAL
A. Cuando no tenemos una visión de la eternidad, nuestros objetivos no
van mas allá de lo temporal. I Juan 2:15–17.
B. La vida terrenal nos brinda muchas oportunidades, pero la eternidad
sólo nos da dos: El Cielo o el Infierno
C. Tu relación con Dios en la tierra determina el tipo de relación que
tendrás con ÉL en la eternidad (Hablar de las implicaciones de aceptar ó
rechazar a Jesucristo)
D. Hay dos tipos de personas:

a. Los que le dicen a Dios: “Sea hecha tu voluntad”
b. Aquellos a quienes Dios les dice: “Muy bien, entonces, hágase tu 
voluntad

E. La mentalidad a corto plazo nos lleva tan sólo a “vivir el momento”.
Filipenses 3: 20.
Fuiste puesto en la tierra para prepararte para la eternidad

III.  CUANDO VIVES A LA LUZ DE LA ETERNIDAD TUS VALORES CAMBIAN
A. Haces uso de tu dinero y tu tiempo de una forma más sabia.
B. Le das un valor mucho más alto a las relaciones y al carácter.
C. Reordenas tus prioridades: ya hay cosas más importantes que la riqueza,
los logros, o la fama; pierde importancia la moda, los estilos y el qué dirán.
Filipenses 3: 7.
D. Adquieres capacidad de resistencia. 1 Corintios 4: 17.
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IV.  MIRANDO LAS COSAS DE ARRIBA.
Colosenses 3: 1 – 2.

A. En este instante ÉL prepara hogar para nosotros.
     Juan 14: 2 – 3.
B. Nos encontraremos con nuestros seres queridos que eran
creyentes
C. Seremos libres de todo dolor y sufrimiento
D. Debes pensar más en la eternidad, no menos; y prepararte para
aquello que todos sabemos que debe ocurrir: la Muerte.
(No es morboso pensar que un día moriremos, es contraproducente
vivir negándola y no considerar lo que es inevitable)
E. En vez de decir: “Este es el primer día del resto de mi vida”,
sería más sabio decir: “Vive cada día como si fuera el último
F. Por un instante me imaginé estando en un gran club de Fútbol,
tengo la oportunidad de integrar el equipo de la Primera División.
El DT está preparando el equipo; Él necesita saber con quién puede
contar y con quién no, quién se compromete con su forma de
juego y quién no. Todo se decide en una práctica, en un partido
en el cual el DT va a ver como juego y entonces va a decidir si
puedo integrar su equipo o no.

Seguramente que si no pongo todo lo que hay que poner, si me
guardo algo, el DT se va a decidir por otro. Tengo que poner “Toda
la Carne al  Asador”,  esto es  “A Todo o Nada”
Si quiero ser incluido en el equipo para jugar el Gran Partido,
Gran Match, si o sí debo dejar algunas cosas y por consiguiente
comenzar a hacer otras. Todo tiene su precio.
Dios me creó para que esté toda la eternidad con Él. Lo que ahora
decido hacer, tendrá consecuencias eternas. YO QUIERO SER PARTE
DEL EQUIPO DE PRIMERA DIVISION.

V.   CONCLUSIÓN
Filipenses 1: 21.
A. La muerte no es tu acabose, mas bien es tu transición a la
eternidad.
B. Para aprovechar tu vida al máximo, debes tener en mente la
visión de la eternidad y el valor de la misma en tu corazón.

“LA RESPONSABILIDAD DE CADA DIA DEBIERA SER PREPARARNOS
PARA NUESTRO DIA FINAL”
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INTRODUCCION:
La manera en que ves tu vida forma tu vida.
Porque ¿qué es vuestra vida? Ciertamente es neblina que se aparece por un
poco de tiempo, y luego se desvanece. Santiago 4: 14b.

I.   LA COSMOVISION LO DETERMINA TODO
A. La manera de ver las cosas influirá en como empleas tu tiempo, tus talentos,
tu dinero y

Como valoras tus relaciones.
B. La programación determina la producción. Proverbios 23:7.
C. La manera en que definas tu vida determina tu destino
(La gente expresa a menudo la perspectiva de sus vidas en la forma de vestir,
las joyas, los automóviles, los peinados, etc. Tu perspectiva influye en tu vivir
más de lo que te imaginas.)
D.Tu perspectiva determina tus expectativas, tus valores, tus relaciones, tus
metas y tus prioridades. Si ves la vida como una carrera, tal vez, siempre
andarás afanado.
E. Para poder cumplir los propósitos que Dios tiene para ti, tendrás que
cuestionar la sabiduría común y sustituirla por enfoques bíblicos de la vida.
Romanos 12: 2.

A. La vida en la tierra es una prueba:
a. Si el propósito es asemejarme a
Cristo,  ese carácter se va
desarrollando y manifestando por
medio de las pruebas. La vida en sí,
toda es una prueba. I Pedro 4: 1 – 2.

b.Debes tener claro que serás probado
mediante cambios drásticos, promesas
que tardarán en cumplirse, pruebas
difíciles, oraciones no contestadas,
críticas inmerecidas, e incluso, tragedias
sin sentido.
c. Dios nunca permitirá que las pruebas
que enfrentes sean mayores que la gracia
para sobrellevarlas. I Corintios 10: 13.
d. ÉL permite dificultades para
probarnos, para que sepamos lo que hay
en nuestro corazón, para desarrollar
nuestra fe, y darse cuenta si vamos a
obedecerle o no. Su único propósito es
hacernos bien. Deuteronomio 8: 2, 16.
B. La vida en la tierra es un Fideicomiso:
a. ÉL es el dueño de todo, nosotros
mayordomos. Salmo 24: 1.

b. Nuestra responsabilidad es administrar
y cuidar las cosas de ÉL en la tierra.
Génesis  2: 15.

c.Todo aquello que disfrutemos debemos
tratarlo como un encargo que Dios ha
puesto en nuestras manos. I Corintios
4: 7b.
d. Jesús en muchas ocasiones, se refirió
a la vida como un encargo que se nos
ha entregado. Mateo 25: 14 – 30:
Al final de tu vida en la tierra, serás
evaluado y recompensado según la
manera que usaste lo que DIos te confió.
Eso significa todo lo que hagas.
(Hasta las tareas más simples tienen
repercusión eterna).
Si todo lo tratas como un encargo, con
responsabilidad, Dios promete tres
recompensas en la eternidad:
1).   Dios te dará su aprobación y te
dirá: “Buen trabajo, bien hecho”
2).Te dará un ascenso y una
responsabilidad mayor en la eternidad:
“Te pondré a cargo de muchas cosas..
3).  Serás honrado con un festejo: “Ven
y comparte la felicidad de tu
Señor”
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1. Cómo hacer el bosquejo:
a) Ora, encomendando tus planes a Dios.
b) Establece tus objetivos.
c) Elabora el programa o procedimiento.
d) Elabora el calendario.
e) Elabora el presupuesto.

a) Ora
En esta etapa te aseguras de emplear la sabiduría de Dios para la realización

del plan. Si el plan no es lo que Dios quiere que tu hagas, estarás perdiendo tu tiempo
y el de aquellos que trabajan contigo, por igual. Quizás Dios te dirija en algunas ocasiones
a realizaciones verdaderamente poco convencionales (Josué 6:2-5).
b) Establezca Objetivos

Determinar qué deberá ser logrado. Fíjate un blanco hacia el cual tú y todo tu
equipo deberán dedicar todo su esfuerzo, en forma dirigida.

Asegúrate que tus objetivos, tanto como el resto de tu plan, te coloquen en una
posición tal, que tendrás que aprender a confiar a Dios en cada etapa del plan para lograr
su realización. De esta manera Dios será quien reciba la gloria únicamente.
c) Elabore El Programa O Procedimiento

Establecer cómo habrán de realizarse dichos objetivos. Aquí es donde se fijan
los diferentes niveles necesarios para ir de donde te encuentras ahora hacia el logro de
tus objetivos. Traza una lista de las actividades que son necesarias y el orden en que
deberán colocarse.
d) Elabora Un Calendario

Establecer cuándo las diferentes partes del plan deberán ser puestas en acción.
Toma las actividades y colócalas dentro de las columnas de un calendario. Así podrás
determinar cuando cada actividad deberá comenzar y cuando deberá finalizar o si deberá
perpetuarse. Deberás incluir también las “fechas tope” de cada actividad, para que te
sirvan de guía al evaluar el progreso de cada una.
e) Elabora El Presupuesto

Determinar cuántos recursos humanos, económicos o de cualquier tipo se harán
necesarios y cómo deberán obtenerse. Ora específicamente por los recursos que necesitas
y, no lo olvides, si Dios te ha llamado a la realización de un objetivo al principio de su
plan, El no te negará los recursos necesario para ejecutarlo (Filipenses 4:19).

2. Cómo Planificar Actividades Sencillas
Desarrolla un plan sencillo para algún objetivo personal, familiar, académico, laboral o
ministerial aplicando las cinco etapas mencionadas anteriormente.
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Colosenses 3:5 empieza con las palabras “haced morir, pues, lo terrenal en
vosotros...”: fornicación, impureza, pasiones desordenadas, malos deseos
y avaricia, que es idolatría.
Tú conoces tu vida. En lo íntimo de tu habitación medita qué es lo que
tienes que “hacer morir”
Tal vez debas renunciar a una persona que amas. Tal vez debas olvidar tus
sueños y planes. Tal vez tu dinero te estorba.
Por mucho sacrificio que tome, córtalo y déjalo. Que Jesucristo sea el Señor
de tu vida. No puedes darle a Jesús sólo parte de tu vida y quedarte
dominando el resto.
Tienes que cortar lo que te está deteniendo para hacer de Jesús tu Señor.
Tienes que cortarlo, hacerlo morir y dejarlo, para que resucite.
Quizás hay algo en tu vida que no le has entregado aún al Señor para que
lo controle. Tal vez cuando oras le dices “Señor”, pero en realidad no es
tu Señor.
Colosenses 3 menciona una lista de cosas que tenemos que “hacer morir”
y que tenemos que “dejar.”  Medita en cada una de ellas y en oración pídele
al Señor que te ayude a dejar lo que El te pida.

“Buscad las cosas de arriba”: esfuérzate más por tu relación con Dios que
con cualquier otra persona.

“poned la mirada en las cosas de arriba”: pregúntate y medita: ¿dónde
viviré la mayor parte de mi vida? Si la mayor parte de tu vida la pasarás en
el cielo, ¿por qué te preparas más para esta vida?

“haced morir, pues, lo terrenal en vosotros: fornicación, impureza,
pasiones desordenadas, malos deseos y avaricia, que es idolatría”

fornicación: relaciones sexuales ilícitas
impureza: suciedad de pensamientos, palabra o acción
pasiones desordenadas: sentimientos o deseos incontrolables
malos deseos: anhelos corruptos hacia todo
avaricia: el deseo de tener más. Pensar que las personas y cosas existen para
uno. Se relaciona con la idolatría porque pone el deseo personal antes que
a Dios.

“pero dejad también vosotros todas estas cosas: ira, enojo, blasfemia,
palabras deshonestas de vuestra boca”

Ira: sentimiento de profundo enojo

Enojo: explosión incontrolable de ese sentimiento

Malicia: espíritu que induce a hacer maldad al prójimo

Blasfemia: palabras de insulto contra Dios o contra el prójimo

Palabras deshonestas: abuso con la boca

para esta lección utilizaremos el anexo 2 de la página 68
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La palabra “Señor” significa “una autoridad máxima”.
En otras palabras, si Jesucristo no es la autoridad máxima
en tu vida, no lo puedes llamar “Señor”.
Sé que con facilidad afirmarás que Jesucristo es tu
máxima autoridad; pero si ves tu escala de valores a la
luz de la Palabra de Dios, tal vez empieces a cambiar
de opinión.
Cuando verdaderamente Jesucristo es tu Señor, sólo El
rige tu vida. Examina si has guardado algo para ti, o si
te has quedado con algo. Muchas veces decimos que le
damos todo a Dios, pero muchas veces aún queda algo
para nosotros. Con los ojos llenos de lágrimas le decimos
a Dios que le damos nuestra vida, pero realmente no se
la queremos dar.
Quieres que Jesucristo te dé prosperidad pero no quieres
que sea el Señor de tu dinero. Quieres que Jesucristo
satisfaga tu vida emocional, pero no quieres que sea el
Señor de tu noviazgo u hogar. Quieres que te dé
oportunidades en la vida, pero no quieres que sea el
Señor de tu carrera o profesión. Quieres que te dé vida,
pero no quieres que sea el Señor de tu tiempo. Quieres
que te dé salud, pero no quieres que sea el Señor de tu
cuerpo.
Jesús quiere ser el Señor de tu hogar. Quiere acceso a
la biblioteca de tu mente, al comedor de tus apetitos
y a la sala de tus relaciones.
Jesucristo te dará todo el día que tú le des todo.

1) ¿Qué aspectos de tu vida aún no le has
entregado a Jesús?

2) Dedica tiempo para darle a Dios esas partes
de tu vida. Ríndele a Jesús el control de tu
vida.

Preguntas
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Los jóvenes quieren servir al Señor desde su cómoda y lujosa oficina una
vez que sean profesionales.
Mientras ellos están ganando buen dinero como resultado de su esfuerzo
y el de sus padres, los misioneros alrededor del mundo sufren por la causa
de Cristo.
Otros hipócritamente se escudan diciendo: “Yo ofrendo” “Doy de lo que
gano”. Y todavía se atreven a expresar: “Como dice la Biblia: “muchos
son los llamados pero pocos los escogidos””.
¡Cobardes! Son tan escogidos como los que están dejando el pellejo en
tantos lugares por hablar de Jesucristo.
Dios quiere que te eduques, que te prepares. En nuestros países
latinoamericanos es una gran oportunidad poder graduarse de la universidad,
pero no tomes eso como excusa para no seguir la voluntad de Dios y servirle
sin ganar mucho dinero.
A menudo son los propios padres de familia la piedra de tropiezo para los
hijos que desean servir a Dios. Con la excusa de que sus hijos “tienen que
vivir de algo” les prohíben servir a Dios.
Lo que pasa es que quieren llenarse la boca al mencionar que sus hijos
son graduados de la universidad. Pobres ignorantes; si no es la voluntad
de Dios, mil títulos universitarios no harán nada por la felicidad de sus
hijos.  El aparente éxito será un fracaso eminente.

Tal vez, en tu caso, Dios quiere que le sirvas como médico, como ingeniero,
como abogado.  No sé.  Pero si no es así, ¿estás dispuesto a perderlo todo por
seguir su voluntad? ¿Qué va a pasar si una vez que termines tu carrera
universitaria Dios te pide que le sirvas en algo donde no hay dinero no “éxito”?
Si Dios te manda a tierras lejanas, ¿estás dispuesto a terminar tu vida allí
hablando de Cristo? ¿O tú quieres hablarle de Cristo a los de tu profesión, los
de tu círculo económico social?
Dices “Yo sirvo a Dios en mi ministerio”¡Y qué! Si has sentido el llamado de
sacrificarlo todo por servirle a El y no lo estás haciendo, no importa lo que
haces dentro de tu ministerio o fuera de él.
Mateo 10:37 es muy claro: “El que ama a padre o madre más que a mí, no es
digno de mí; el que ama a hijo o hija más que a mí, no es digno de mí.”
Obviamente, aquí no te dice que odies ni deshonres a tus padres.  Lo que te
dice es que tienes que estar dispuesto a dejar lo que más amas, hasta tu
familia, por la causa de Cristo.
Nuestro ejército está lleno de soldados muy bien preparados, con grandes
habilidades y destrezas. Desgraciadamente la mayoría están atrás de las líneas
de batalla con el resto de sus amigos y familia.
Aquellos que están al frente de la batalla están sufriendo bajas  por que no
hay suficientes soldados peleando a su lado.
Luego, algunos, después de algún congreso, campamento o conferencia, toman
algo de valor y se van a pelear al frente.  Al poco tiempo, regresan cobardemente
a la reunión del ministerio.
Al principio de este siglo, los misioneros que iban al África hacían un compromiso
de por vida. No se quedaban gozando las riquezas de su tierra diciendo después
de cada predicación: “Heme aquí, yo iré”  no salían con excusas de que “voy
a servir a Dios pero con el dinero que haga de mi profesión” o “voy a servir
por un tiempo”.

para esta lección utilizaremos el anexo 3 de la página 68
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Ellos sabían que cuando decían: “Heme aquí, yo iré Señor” era por
toda una vida. Lo tomaban tan en serio que sus pertenencias no las
empacaban en cajas o valijas. Las empacaban en ataúdes porque
sabían que si acaso regresaban, lo harían muertos.  Habían dedicado
su vida entera, no sólo un día a la semana y unas cuantas tardes al
mes.
Esa clase de jóvenes es lo que nuestra generación necesita. Esa clase
de compromiso es la que Dios está pidiendo de ti. La vida en el
ministerio es difícil y sacrificada.  Aquellos que servimos a Dios
sabemos que la vida te puede moler o te puede pulir, dependiendo
del material con que estés hecho.
Si amas tu profesión o la profesión que tus padres te han dado más
que a Cristo, no eres digno de El.  Si amas tus planes de éxito y
superación más que a Cristo no eres digno de El. ¡Mejor conviértete
en budista o en cualquier otra cosa!
Es muy simple. Tu único compromiso en esta vida debe ser hacia Dios
y su obra. Si buscas eso primero, en todo lo demás tendrás éxito.
Eso dice Mateo 6:33.
A Dios no le importa que te hayas graduado en la universidad si El
no te mandó allí. A Dios no le importa cuánto dinero ofrendas si El
no te mandó a hacer dinero.
A Dios le importa que hagas su voluntad. Que cumplas tu compromiso
de defender la fe y de engrandecer la obra donde El te ha mandado.
Si es lejos, hazlo lejos. Si es en tu país, hazlo en tu país. Pero cumple
tu compromiso.
No importa si la historia que cuento al principio de este capítulo es
verídica o no. Si lo es, pronto lo sabrás y te seguirá retando a cumplir
tu compromiso cueste lo que cueste.  Si no lo es, recuerda que muy
bien podría ser cierta. Hay todavía algunos jóvenes dispuestos.
Obviamente, en esta historia no había hombres, pero había una
mujer con valor y entrega total.
Si tantos jóvenes están diciendo: “Heme aquí, envíame a mí” ¿por
qué hay tanta escasez de siervos de Dios? Si tantos están diciendo
“Yo iré”, ¿por qué nadie está yendo? Los ministerios no encuentran
suficientes personas con el compromiso necesario para “ir” a otras
tierras a hablar de Cristo.
Cualquiera puede decir: “Heme aquí, yo iré”  pero sólo el que está
dispuesto a cumplir su compromiso puede empacar sus pertenencias
en un ataúd.  Hasta que no lo hagas, no estarás listo para decir
“Heme aquí, yo iré.”
No preguntes si vas a regresar.  Sólo ve.

Preguntas

¿Dejarías todo por servir a Dios en un lugar lejano?
¿Tomarías el lugar de la misionera que fue a predicar a los kurdos?
¿Hubieras tenido la misma actitud?



2anex
o

sAca tU nAvAJa y
cóRtaTE

Cada fin de semana salía temprano y manejaba en su camioneta treinta
kilómetros para llegar al bosque.  Allí cortaba los troncos de los árboles que
usaría para construir una cabaña en medio de un hermoso paisaje. Se la
quería regalar a su esposa para su aniversario.
Con mucho esfuerzo, después de cada semana de trabajo, con gran diligencia
se dedicaba a su cabaña.
Una mañana llegó al bosque, sacó sus herramientas y empezó a trabajar.
Encontró un árbol perfecto.
El profundo silencio del bosque se rompió con el arranque de su sierra movida
por gasolina. No había nada por kilómetros a la redonda, y a ninguno le
molestaría el ruido.
Sin esperar más, empezó a cortar el árbol.  Su sierra cortaba rápidamente
adentrándose en el costado del árbol. Cuando iba por la mitad, el tronco
empezó a mecerse.  El peso del árbol quebró el pedazo de tronco que quedaba
por cortar.
El árbol cayó inmediatamente quebrando ramas y otros árboles.
“¿Qué pasó?”, se preguntó al despertar.
El árbol lo había derribado y una rama le había dado un fuerte golpe en la
cabeza.
No había estado inconsciente ni un minuto, pero sí lo suficiente para
desubicarlo completamente.
Cuando se quiso mover sintió un dolor agonizante que le subía de la pierna
al resto del cuerpo.
Tomando todas las fuerzas que tenía, levantó la cabeza para ver qué provocaba
su dolor.
Un escalofrío corrió por su espalda al ver que una de sus piernas estaba
atrapada debajo del grueso tronco del árbol.  Podía ver el hueso totalmente
expuesto. Había sangre, mucha sangre.
Movió su otra pierna y con mucho dolor apoyó su pie sobre el tronco. Con
todas sus fuerzas quiso empujar el árbol, pero lo único que logró fue apartar
más su cuerpo del resto de su pierna. No sólo era insoportable el dolor, sino
que él sabía que ese tronco no se iba a mover.
Desesperado, empezó a gritar con la esperanza de que por casualidad alguien
lo oyera, pero también sabía que no había nadie cerca de donde se encontraba.
“tengo que hacer algo”, pensó. “me voy a desangrar si no actúo”.
Intentó quitarse la camisa de franela que llevaba puesta. Pensaba usarla
para hacerse presión con ella en la herida de la pierna. Pero cada movimiento
sólo rasgaba más la piel y los músculos de su pierna. El dolor lo había
inmovilizado.
No podía ver pero podía sentir su sangre caliente correr por la fría orilla de
su pierna. Sabía que estaba perdiendo mucha sangre y sabía que pronto
moriría.
Pensó en su esposa y la cabaña que le quería regalar. No la iba a poder
terminar, no la iba a poder regalar.
Poco a poco perdió la sensibilidad en su pierna.  Empezó a sentir un lejano
cosquilleo en la espalda.
“Tengo que salir de aquí”, se dijo a sí mismo. “no me puedo quedar, no me
puedo quedar”.



Otro escalofrío corrió por su cuerpo.  Esta vez no era de dolor.  El
escalofrío lo causó una idea que no sabía si era de Dios o de una
mente agonizante.
Como pudo, sacó su navaja de su pantalón.  La abrió.

A su mente vinieron imágenes de cuando era niño y cómo su papá
cada otoño lo llevaba a cazar venados y conejos.  Recordó cómo
su padre le enseñó a destazar lo que habían cazado.
“tengo que hacerlo.¡Tengo que hacerlo!”, gritó como dirigiéndose
al mundo entero.
Poco a poco empezó a cortar los músculos que rodeaban el hueso
de su pierna.
Lo hacía con rapidez.  La sangre hacía que su mano resbalara sobre
el mango de la navaja.
El no sabía si le dolía o no.  El sólo quería vivir.  Cuando llegó a
la mitad del músculo sintió como si fuego corriera de su pierna a
todo su cuerpo.
“Aaaahhh”  Su dolor se escuchó por todo el bosque.
Se desangraba aún más.  Sacando fuerzas de donde no tenía, agilizó
el corte hasta llegar al último pedazo de piel.
Tiró su navaja.  Puso sus manos en el suelo y empujándose con su
otra pierna se arrastró hacia atrás.  Con horror vio como el pedazo
sobrante de su pierna quedaba atrapado bajo el árbol.
El resto de su cuerpo quedó libre.
Al ver la sangre y el interior de su pierna expuesta, se sintió
desmayar.
“tengo qué salir de aquí”, se empezó a repetir a sí mismo. “tengo
que salir”
Con mucho esfuerzo se quitó la camisa de franela y se la puso al
final de la pierna.  Con las mangas logró hacerse un torniquete
para detener la pérdida de sangre.
Poco a poco, casi desmayado, empezó a arrastrarse hasta su
camioneta.  Pudo llegar con mucho esfuerzo.  Con sus últimas
fuerzas que le quedaban manejó de regreso hasta encontrar ayuda.
Después de haber salido de una operación donde los doctores
suturaron su pierna, la prensa lo entrevistó.  La pregunta obvia
fue la primera:
“¿por qué se amputó la pierna?”
esperando algunos segundos, como queriendo dar solemnidad a su
respuesta, suavemente respondió:
“si no lo hacía...hubiera muerto”
esta es un a historia real de un hombre que tuvo que hacer un
sacrificio tremendo para continuar viviendo.
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Llegamos –le dijo en inglés el oficial de la Cruz Roja-. Aquí estará segura. Mañana temprano
llegarán los franceses con el hospital.
Ella se bajó del jeep pintado con la cruz roja sobre fondo blanco y caminó el terreno
rocoso hacia una pequeña tienda de campaña hecha de madera vieja y tela rota.
-en la noche el aire aquí es muy frío –le siguió dictando el oficial-. Le presento a Kaya.
El es nuestro traductor a los kurdos.
Un hombre barbado de mediana estatura salió a recibirlos y en reverencia agachó la
cabeza.
-buenas tardes- le dijo ella en francés.
Kaya no le contestó, sólo volvió a agachar la cabeza.
-Nunca sabemos si no le contestan a las mujeres por respeto o porque en esta cultura la
mujer es poco más que un objeto- dijo el oficial.
El viento soplaba fuerte y el sol quemaba.
Pero en estas regiones el clima era así. Las montañas no tenían vegetación. Sólo rocas
talladas rústicamente por las fuertes tormentas de viento.
A unos metros pudo ver los centenares de hombres kurdos que estaban en el campamento
de refugiados.
Eran muchos los que iban huyendo de la tiranía de Saddam Hussein. La Guerra del Golfo
no había detenido las atrocidades hacia esta gente y ahora se refugiaban aquí.
-bueno, tengo que regresar al campamento a recibir el cargamento de medicinas- le dijo
el oficial-. Regresaré en unos días a verla una vez que esté instalado el hospital francés.
-Adiós-le contestó ella con algo de temor en su mirada.-  Gracias.
Cuando vio que el jeep se retiraba, sintió una angustia enorme. Volteó a ver los cientos
de refugiados y se dijo a sí misma:
-Por esto vine, por esto vine. Gracias Señor.
Tomó su poco equipaje y empezó a caminar hacia la tienda de campaña.
-ninguno me dijo que iban a mandar a una mujer- le dijo en francés Kaya acercándose a
ella y continuó diciendo-. Tendremos problemas. Muchos problemas.
Al llegar a la tienda de campaña, ella se volteó y, recordando lo que le habían dicho acerca
de la cultura, agachó su cabeza y le dijo a Kaya:
-sólo vine a ayudar.
Su francés no era perfecto, pero evidentemente era mejor que el de Kaya.
-Señor, tal vez usted me pueda enseñar algunas palabras en kurdo- dijo esto tratando de
ganar la confianza de Kaya.
El sol que estaba a su lado hacía relucir su bello rostro latinoamericano.  Su piel, no muy
morena y no muy clara, la asemejaba a las mujeres de esa región.
-¿De dónde eres?-preguntó Kaya.
-Soy de América-le dijo con una leve sonrisa.
-Ah, de los Estados Unidos-exclamó Kaya.
-No, soy de un país latinoamericano –le corrigió ella entrando en la tienda para poner las
cosas.
En el instante vinieron a su mente recuerdos de su país. El clima, el color, la gente.
Echaba de menos a su familia, a su mamá y a su hermano pequeño. De veras que los
quería.
Ella sabía por qué estaba aquí. Desde que había salido de la escuela había sentido
fuertemente el llamado de Dios a ser misionera.
Después de salir de la Universidad, tuvo la oportunidad de obtener un buen empleo en
el mejor banco de su país; pero no lo quiso tomar porque sabía que, aunque ganará buen
dinero, no era la voluntad de Dios.
Todos le decían que no se dedicara a ser misionera. La decisión fue difícil, pero siguió la
voluntad de Dios. Ahora no tenía un buen empleo, no tenía una buena profesión. Estaba
en el otro lado del mundo, lejos de su casa, su familia y sus amigos. Estaba en un lugar
que ni los mapas nombraban, entre cientos de hombres que huían de una guerra. Allí
estaba. Cumplía la voluntad de Dios.
-¿Dónde aprendiste francés? –le preguntó Kaya entrando a la tienda de campaña con ella.

-en una escuela en Inglaterra- dijo mientras se sentaba en el suelo rocoso del
pequeño refugio- llegué allí hace algunos meses para prepararme para venir.
-¿Y también hablas inglés? –le interrumpió Kaya.

hEme aQuí ¿qUiÉn
iRá?



-Sí, un poco-contestó modestamente.
-aquí las mujeres ni hablan –dijo Kaya-.
Después mientras salía de la tienda, volvió a decir:
-Vamos a tener problemas.
Ella se levantó y lo siguió. Llegaron hasta donde el campamento empezaba. Olía muy mal.
Las condiciones de habitación eran las peores que había visto.
Sintió la mirada de los hombres sobre su cuerpo.
-tengo veintitrés años –pensó-.¿Qué estoy haciendo metida aquí?
En eso un hombre cerca de ella empezó a toser, estaba moribundo. Ella se agachó para
ayudarlo.
El hombre se echó para atrás apartándose de ella.
-Dile que lo quiero ayudar-le dijo a Kaya.
Kaya sólo lo miraba, por lo que insistió:
-Dile.
Kaya se agachó y le habló al hombre.
Ella tomó la cabeza del moribundo y se acercó. Se dio cuenta de la tremenda fiebre y del
gran esfuerzo que este hacía por respirar.
-Va a morir si el hospital no viene pronto-le dijo a Kaya.
-Dicen que mañana vienen los franceses-contestó Kaya.
-Vamos a mi equipaje. Te voy a dar un jarabe que tengo allí. Quiero que se lo des a él hoy
en la noche. Le ayudará a dormir.
Luego se levantó y caminó hacia la tienda de campaña.
Un grupo de hombres ya se había reunido alrededor de ella. Daban la impresión de no
tener las mejores intenciones.
Kaya les dijo algo en kurdo y se apartaron.
Anochecía y estaba soplando un frío viento. Desde su tienda ella podía ver unas cuantas
fogatas ardiendo.
El ruido golpeaba la tela rota de su refugio, ella estaba intranquila. Sintió miedo y comenzó
a llorar.
Pensaba en lo sola que estaba, en su familia. Todo la entristecía más. Mientras lloraba ella
empezó a decir:
-Señor, sólo te quiero servir. Prometí hacerlo, te quiero servir.
Con estas palabras poco a poco se fue quedando dormida.
De repente, no sabiendo que pasaba, sintió que algo empujaba su espalda contra las rocas
del suelo.
Sintió un tremendo peso y abrió los ojos. Aterrado vio el rostro de un hombre enfrente
de ella. A sus lados habían otros.
Pensó que estaba soñando y gritó.
Pero el terror corrió por  su espalda cuando escuchó su grito. No estaba dormida.
Su grito terminó repentinamente con un duro manotazo sobre su boca. Su agresor volvió
a pegarle.
Ella pudo ver con claridad el rostro del hombre mientras su cabeza rebotaba con las piedras
de abajo multiplicando su dolor.
El hombre se levantó un poco y ella casi por instinto le dio una patada y lo arañó en la
cara. Este, queriendo hacerse el muy valiente, sólo soltó un gemido. Le apretó las manos
y se las quitó de su rostro. Las logró tomar con una mano y con la otra le empezó a pegar
con ira.
Los hombres a su alrededor se reían y gritaban como celebrando.
-No, por favor-suplicaba con llantos.
-¡No!-gritaba al sentir los duros golpes.
De pronto, dejo de sentir golpes en su rostro.
Algo parecido al fuego corría por sus costillas. La estaban pateando.
En menos de un segundo, por su mente pasó el momento cuando el director de la agencia
misionera la llamó a su oficina y le mencionó acerca de la necesidad de que alguien fuera
a predicar el evangelio a los kurdos..
En medio del dolor, de sus lágrimas y del sabor a sangre escuchaba perfectamente las
palabras del director.
En ese momento pensó que la iban a violar y luego la iban a
matar. Se desmayó.



Repetidas veces dolores agonizantes la
despertaban sólo para ver hombres encima
de ella y a su alrededor.
Una de las veces que despertó era de día.
No había nadie. Se quiso mover pero no
pudo.  Prorrumpió en llantos.
-Señor ¿por qué? –decía en sollozos-¿por
qué?
Volvió a desmayarse.
Otra vez despertaba al horror de ser
violada.
Como la primera vez vinieron a su mente
las palabras del director de la agencia
misionera.
-si no encontramos un hombre te
enviaremos a ti. ¿estás dispuesta?
El director le había explicado acerca de
los soldados kurdos y su cultura. Pero
alguien tenía que ir. Alguien les tenía que
predicar.
Perdió el conocimiento. Empezó a escuchar
bullicio y gente hablando. Su espalda le
dolía. Despertó y abrió los ojos.
Sintió la hinchazón de su rostro. Los labios
le ardían, estaban reventados. Se dio
cuenta que estaba acostada sobre un catre
militar y a su alrededor, por todas partes,
había gente hablando en francés.
El hospital francés había llegado, pero con
dos días de atraso. La habían encontrado
tirada desangrándose después de
semejante tortura.
Ya llevaba cuatro días allí en el hospital.
Un enfermero francés al verla despierta
se acercó. Le tomó la mano y ella empezó
a llorar amargamente.
Recordaba todas las veces en que
despertaba de dolor sólo para darse cuenta
que la seguían ultrajando.
No podía creer lo que le había sucedido.
Pensaba que tal vez era un sueño. pero
sabía que había sido realidad. Lloraba con
más amargura.
-Señor, yo te amo. ¿Por qué me pasó esto?
–decía en su llanto-. Vine para servirte,
para hablar de ti.
Las palabras apenas se entendían. El
enfermero no sabía realmente qué hacer.
De pronto, en el catre contiguo a ella, un
hombre empezó a tener convulsiones. El
enfermero soltó la mano de ella y corrió

para auxiliarlo.
Varios doctores llegaron con rapidez al
lugar .
El movimiento hizo que ella volviera su
rostro para saber qué sucedía. Observó
que le inyectaban soluciones a la vena.
Vio como varios doctores trataban de
sostener el cuerpo del hombre.
Cerró los ojos y de una forma muy natural
la oración brotó de sus labios por el hombre
de las convulsiones.
En el instante Dios le habló: “Haré grandes
cosas a través de ti.”  Ella estaba segura
que era la voz de Dios: “Ora por ese
hombre, yo lo sanaré.”
Abrió los ojos. La respiración se le detuvo
cuando vio quién era el que estaba
agonizando.
Su rostro lo tenía muy presente. Era el
hombre que la había atacado primero.
Quiso sentir enojo, pero no pudo. Algo la
atraía a aquel hombre.
Con mucho dolor en su cuerpo logró bajarse
del catre. Se arrastró hasta la orilla donde
estaba el moribundo; los doctores
sorprendidos y perplejos le abrieron paso.
De rodillas, puso su mano sobre el pecho
de su victimario y oró.
En seguida, las convulsiones cesaron.
Los doctores la ayudaron a regresar a su
catre donde se quedó profundamente
dormida.
A los pocos días, el hombre mejoró y los
doctores le contaron sobre lo ocurrido. Se
trataba de un oficial del ejército guerrillero
kurdo y tenía mucha autoridad en el
campamento de los refugiados.
Llorando, el hombre se dirigió a la
misionera y de rodillas le pidió perdón.
Le suplicó que le explicara a él y a los
suyos cómo había podido hacer aquello.
Cuando su salud estuvo restablecida, ella
les predicó el evangelio y cientos de kurdos
aceptaron al Señor Jesucristo como Señor
y Salvador. El testimonio de una mujer
dispuesta a perderlo todo, literalmente
todo, por su fe, salvó a cientos del infierno.

anexo 3 (continuación)
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